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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyogyuldsa
érdekében

huigyhdlyageltavolitas (cystectomia)

beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgalé megoldas.
Az Urolégiai Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tdjékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - dénthessen,
és beleegyezd nyilatkozatit adja a beavatkozis elvégzéséhez. A beavatkozisrdl az azt végzd orvos Onnek
egyéniesitett, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges,
On 4ltal érthetd, allapotdnak megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvalaszol.

Beteg MEVE......ouiuiiiii it TAJ: LI ==L

Sziiletési idé: [ LI

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A hugyholyag rosszindulatii daganata.
Tervezett miitét:
L. - férfiaknal a hugyholyag, a kismedencei nyirokcsomok, diilmirigy, ondoholyagok teljes eltavolitasa
- n6knél a hugyhdlyag, a kismedencei nyirokcsomdk, méh, fliggelékek, petefészkek teljes, a hiivelyfal
részleges eltavolitasa.
IL. A vizeletelvezetés biztositasa az alabbi eljarasok valamelyikével:
- a hugyvezeték beiiltetése a bélrendszerbdl kiiktatott vékonybél szakaszbdl képzett tin. bélhdlyagba,
vizeletiirités a hiigycsovon at (orthotop holyagpotlas),
- a huigyvezeték betiltetése a vastagbélbe - vizelettavozas a végbélnyilason at, széklettel egyiitt,
- a hugyvezeték beiiltetése a taplalék utjabol kiiktatott vékonybélszakaszba, melyet a hasfal borére
vezetiink ki (Bricker-hdlyag), vizeletgy(jtés a borre felragasztott miilanyag zacskoban,
- a vesé(k)be egy kis bérmetszésen at tehermentesitd katétert helyeziink, a vizeletet a vesébdl
kozvetleniil a kiilvilagba vezetjiik. Vizeletgy(jtés mlianyag zacskoban
- az ureterek kivarrasa a bérh6z (ureterocutaneostomia) Vizeletgyiijtés milanyag zacskdban.
A végleges valasztando eljaras a mutét soran dol el.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

Hasi feltarast kovetden a kismedencei nyirokcsomok eltavolitdsa. A hugyhdlyagot ellatd erek lekotése, atvagasa.
A hugyholyag, férfiaknal a diilmirigy, ondéhdlyagok teljes eltavolitasa, noknél a htigyholyag, a méh, fiiggelékek,
petefészkek teljes, a hiivelyfal részleges eltavolitasa. Ezt koveti a megfeleld vizeletelvezetés kialakitasa. Ezt
leggyakrabban a bélcsatornabol kirekesztett vékonybélbdl készitjitk el. A vesevezetékeket betiltetjiik a bélbol
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képzett Gj holyagba. A hugyvezetéket vékony miianyag csdvekkel, a bélholyagot katéterrel tehermentesitjiik, a
testiireg egyes pontjaira valadék levezetd csoveket helyeziink. A hasfalat zarjuk.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A daganat eltavolitasra keriil. A panaszok, tiinetek, a daganat okozta kovetkezmények megsziintetése,
mérséklése, a daganat esetleges visszatérési idOpontjanak kitolasa, 0sszességében hosszabb és jobb mindségii
¢élet biztositasa. A daganat kijulasanak, a betegség stlyosabba valasanak, tavoli attétek képzddésének
megakadalyozasa. Szovettani eredmény birtokdban tovabbi gydgykezelés tervezhetd.
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4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

A beavatkozas kozben fellépé lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges szovodmények

miitét alatti €s utdni halalozas (< 1 %),

jelentds vérvesztés, melyet csak vératomlesztéssel lehet rendezni,
bélsériilés,

medencel ér sériilése,

végbéltaji sériilés, melynek megoldasa csak a vastagbél hasfalra torténé ideiglenes kiszajaztatasaval
oldhat6é meg - vendégnyilas - 3-6 honap utan Gjabb mutéttel lehet a széklet utjat helyreallitani,

nem lehetséges a holyag eltavolitasa.
A beavatkozas utan fellépd6 lehetséges kovetkezmények, illetleg esetleges szovodmények

egyéb beavatkozas: bélsériillés megvarrasa, bélsériilés miatt vastagbél kiiiltetés a hasfalra -
vendégnyilas készités,

féregnyulvany eltavolitasa,

karosodott miikddeésii egyik vese eltavolitasa,

karosodott, vagy daganatosan beszlrt fal bélszakasz eltavolitasa,

férfiaknal hugycso eltavolitasa,

mélyvénas trombozis (vérrogdsodes az also végtag és a kismedence mély visszereiben),

tidéembolia (vérrog beékelddése a tiidd verdérbe, mely a tiidok elégtelen mitkodéséhez,
legsulyosabb esetben halalhoz vezet),

nyiroknedvgyiilem a kismedencében,
vizeletgyiilem a kismedencében,

sebfertdzés, sebgennyedés, hosszas sebvaladékozas, a bér és bor alatti rétegek, szovetek, a hasfal
varratainak elégtelensége kovetkeztében sebszétvalds, melyek elhuzodo ideig kotéscseréket esetleg ijabb
miitéti feltarast igényelnek, torzitd heggel gyogyulhatnak, vagy hasfali sérvet eredményeznek,

vérmérgezeEs, a szervezet altalanos fert6zése, mely az életfontossagu szervek (agy, sziv, tiildo, maj,
vese, csontveld) atmeneti, vagy maradandd karosodasaval jar6é sulyos életveszélyes allapotot jelent.
Kezelése a kivalto oktdl, goctol fliggd tovabbi miitéti beavatkozas és gyodgyszeres kezelés, intenziv osztalyos
ellatas,

a legnagyobb gondossag és tobbszords oOvintézkedések ellenére a beavatkozds soran hasznalt
idegentestek, anyagok a testliregben vagy a sebben maradhatnak,

varratelégtelenség, kovetkezményes hashartyagyulladas, hasiiregi talyogok keletkezése,

bélelzarodas,

mitéti  Osszekottetések (bél-bél, bél-hugyvezeték, bélhdlyag-huigycsd) besziikiilése, ezek
kovetkezményei tovabbi kezelést, miitétet igényelhetnek,

a kirekesztett bélszakasz keringési zavara, elhalasa, elOesése, visszahuzddasa a hasiiregbe,
besziikiilése, sérvképzddés,
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a bélbe vezetett vizelet vérkeringésbe torténd visszaszivodasa kovetkeztében anyagcsere-
problémak, mérgezési allapot, hugyvériiség alakulhat ki,

a bélbol a hugyvezetéken - felszalldo — vesemedence-gyulladas,
vizeletvisszadramlas a bélbdl a hugyvezetékbe, vesemedencébe,
koképzodés a vesében, vizeletelvezetd rendszerben,

vizeletes azas, vizeletsipoly képzddés (hugyrendszer-bél, hugyrendszer-hiively, hugyrendszer-
bérfelszin kozott),

vizelet visszamaradasa bélholyagban,
vizelettartasi zavarok, bélholyagképzés és vastagbélbe torténo vizeletelvezetés soran,

enyhe foku vizelettartasi zavar, vizeletcsepegés - kezelése zardizom erdsités (fizikoterapia, torna
segitségével),

sulyos foku vizelettartasi zavar, szabalyozhatatlan vizeletelfolyas, teljes, esetleg végleges
vizelettartasi képtelenség esetén: gyogydszati segédeszkozok (pelenka, betét, kondomos vizeletfelfogod
katéter, htigycsokatéter) tartds hasznalata lehetséges,

merevedési zavar, impotencia,
teljes megtermékenyitd képtelenség,
a csonkolt hiively szexudlis életre alkalmatlanna valhat,

hugyvezeték-elzarddas, mely a vesék feldli vizeletelvezetést megakadalyozza és tovabbi mitét
valhat sziikségessé,

htgycsoszikiilet, mely vizelési zavart okoz és tovabbi kezelést, mitétet igényel,
vérzés, utoveérzés a mutéti teriiletben,
miitéti hegben kialakult sérv,

a vizelet elvezetése egyes eseteiben a vizelet huigyvezetékbe, vesébe torténd visszaaramlasa
kovetkezményes vesemedence gyulladassal, késébbickben esetleg zsakvese kialakulasaval,

testhelyzetb6l adodo alsovégtagi zsibbadas,
idegsériilés kovetkezményes atmeneti vagy tartds bénulassal, érzészavarral.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

. A beavatkozas elotti torténések

Részletes, altalaban jarobetegként végzett kivizsgalas és matéti el6készités, a lehetséges
kockazatok felderitése és csokkentése és a miitéti teherbiroképesség megitélése céljabol anaesthesiologiai
szakvizsgalat.

Az osztdlyra tortént felvétel utan a dokumentacid attekintése, korlap és apolasi lapok kitoltése
szlikséges.

Egyéb elokésziiletek, sz.e. ellendrzd vagy kiegészitd vizsgalatok az anaesthesiologus javaslatanak
megfelelden.

Bélelokészités bedntéssel, gyogyszerekkel.
A beavatkozas utani torténések

kozvetleniil a miitétet kdvetden - a beteg allapotatdl fliggben - néhany napos intenziv osztalyos
kezelés torténhet,

Sz.e.vératomlesztés (kiilon irasbeli és szobeli tdjékoztatot kap, valamint kiilon beleegyezd
nyilatkozatot ir ala),

Etrend naponta valtozoan az orvos utasitasanak megfeleléen
Korai mobilizalas, felkelés a mitét utan
Sebkezelések, stomazsak felhelyezése, gondozasanak betanitasa

a miitét soran behelyezett sebiiri idegentest eltavolitasa orvosi utasitdsnak megfelelden.

thrombosis megel6zése céljabol hasfalba kap naponta injekciot. Ezt a hazabocsatas utan is folytatni
kell.
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5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhato kovetkezmények

53. Fizikai aktivitas, terhelés fokozatos visszaallitasa
54. Etrend orvosi utasitasnak megfeleléen
55. Bikarbonat pétlas (bélholyag esetén)

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL KOCKAZATAI

A Dbetegség eldrehaladasa vérvizeléshez, a panaszok stlyosbodasahoz, ismétlddd lazzal jar6 vesemedence-
gyulladashoz, veseelégtelenséghez, hugyvériséghez, daganatattétek keletkezéséhez, végsé soron haldlhoz
vezethet.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT('),MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

56. Sugarkezelés és/vagy gydgyszeres kezelés (kemoterapia) onkoldgus iranyitdsa, javaslata szerint.
Ezek a kezelések a daganatos betegség elorehaladasat lassithatjak, de nem gyogyitjak meg véglegesen

57. Amennyiben sugar és/vagy kemoterapias kezelés sziikséges, ezt onkologussal egyiitt fogja
kezeldorvosa eldonteni, a kezelést pedig az onkoldgus vagy onkoradiologus fogja végezni

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mddon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/tdrvényes
képviseldjének/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ado orvos aldirasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtdjékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajekoztatas, illetleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozéds soran elére nem lathato okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tdjékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

4/5
Hugyhdlyageltavolitas (cystectomia) - Urologia



Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho....... nap ......... ora........ perc

beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

10/ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozds elmaradasa esetén eléforduld Ilehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban varhatdéan stlyos
vagy maradando6 karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy aldirdsat eldttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségligyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo
alairasa
Tantk
NEV: NEV: o
Lakeim: ..oooviiiiii Lakeim: ...cooviiiiii e
AlAITAS: ..o AlAITAS: oo
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