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Pleura punctio

Ezzel a tajékoztatoval szeretnénk felvilagositani Ont, az Onnél tervezett melliir megszirasardl (pleura
punctiordl), amelynek elvégzését az eddigi vizsgélatai (mellkas rtg) alapjan sziikségesnek tartunk. A vizsgalat
soran az orvos a boron ejtett metszésen keresztiil egy tlt szir a melllirbe, amelyen keresztiil a melliirben 1év6
folyadékot, vagy leveg6t lehet leszivni, azt mind diagnosztikus célra lehet felhasznalni, mind terapiasan a beteg
panaszainak a csokkenését lehet vele elérni. Az On esetében ez a szakmailag megalapozott, és az On érdekeit
leginkabb szolgald eljaras. A Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és Rendeld Intézet Tiidégydgyaszati Ambulancidja a
beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - dénthessen, és beleegyezd
nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes
kori szobeli tdjékoztatast is ad, ugy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On 4ltal érthetd,
allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket
megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Onnek a mellkas rtg felvételén lthatd, hogy a két mellhartya kozott folyadék/levegd szaporodott fel. Ezt csak
ugy lehet eltavolitani, hogy egy tiit szur az orvos a melliirbe és azon keresztiil tavolitja el a folyadékot/levegdt. A
nyert folyadékmintat diagnosztikus célra is fel lehet hasznalni. Az eljaras helyi érzéstelenitésben zajlik, néhany
percet vesz igénybe, de a beavatkozas utan legalabb 4 oran keresztiil 4gynyugalomban kell tartozkodni.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

Az Onnél tervezett és eddigi leletei és panaszai alapjan sziikséges melliir megsziirdsa (pleura punctio) soran
elozetesen érzésteleniti az orvos a beavatkozas helyén a mellkasfal érintett részét. Ezt kovetden steril
koriilmények kozott egy tit szir be a melliirbe. A beavatkozas folyadék esetén iilo, levegd esetén az oldalra
torténd oldalfekvé helyzetben torténik. A betegnél a beavatkozas utan 4 oraval kontroll mellkas rtg felvételt
készitiink.

3./ ABEAVATKOZAS CELJA
A melliir megszurdsanak (pleura punctio) célja folyadékgyiilem esetén lehet diagnosztikus (a nyert mintat
bakteriologiaiara, mycobakteriologidra, virologidra, gombatenyésztésre, altalanos mellir megszirasa (pleura
punctio) folyadék eltavolitasa terdpids hatasu (a beteg nchézlégzését fogja csdkkenteni). Levegd eltavolitasa
(légmell zart leszivasa) esetén a beteg panaszait (nehézlégzés, kohogés) tudjuk csékkenteni evvel a modszerrel.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellép6 lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges szovodmények
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A melliir megszurasanak (pleura punctio) a beavatkozas pillanatdban okoz fajdalmat (hiszen az érzéstelenitd
injectio okozta szurast a beteg megérzi), de utdna mar jelentésebb panaszokkal nem jar. A szurcsatornan
szovodményként levegd juthat be a melltirbe (Iégmell alakulhat ki), ebben az esetben ezt az orvod annak
nagysagatol fiiggden latja el.

4.2. A beavatkozas utan fellépd lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges sz6vodmények

A melliir megszirasa (pleura punctio) utan a szurcsatornan szé6védményként levegé juthat be a melliirbe (Iégmell
alakulhat ki), ebben az esetben ezt az orvos annak nagysagatol fliggben latja el.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas el6tti torténések
Elézetesen nem igényel elokészitést a beavatkozas, de vannak gydgyszerek (véralvadast befolyasold
gyogyszerek), melyeket a vizsgélat eldtt esetleg sziineteltetni kell.

5.2. A beavatkozas utani torténések

A mellir megszurasa (pleura punctio) utan 4 6ran keresztiil szigorti 4gynyugalomban kell lennie a betegnek (a
szuras oldalan kell lehetdség szerint fekiidnie). Utana kétiranyu, kilégzésben is készitett mellkas rtg felvételt
készitiink és amennyiben nem alakult ki ptx, akkor a beteg hazamehet.

5.3. Eletmédbeli viltozasok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények
A melliir megszarasa (pleura punctio) utan atmenetileg kimélé életmodot javaslunk par napig, nagyobb sulyok
cipelésétol mentesen.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A melllir megszurasanak (pleura punctio) fluidum esetén torténd elmaradasa azt eredményezi, hogy nem deriil
ki, hogy mi okozza a betegnél a melliiri fluidumot, igy a kezelés is csak oOtletszerii lehet és nem célzott.
Amennyiben nagy mennyiségii a folyadék, akkor a betegnél mellkasi fajdalmat, kohogést és nehézlégzés
okozhat.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

A mellir megszirasdnak (pleura punctiot) elmaradisa, amennyiben a beavatkozast fluidum miatt akartuk
elvégzi, csak gyogyszerekkel lehet megprobalni javitani, de ez részben hosszadalmas, részben szamos esetben
sikertelen is, kiilonosen akkor, ha a folyadékgyiilem nagy mennyiségli. Melliri levegdgyiilem esetén,
amennyiben kis mennyiségii, konzervativ teapia megprobalhato (fektetés, oxigés, kohdgés és fajdalomesillapito
adasa), de lassu valtozas varhatd, amennyiben egyaltalan kialakul javulas.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan moédon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetéleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetbleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszéltiik, lehetdséget adva a betegnek/térvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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felvilagositast ad6 orvos alairdsa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem ¢€s elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozds soran elére nem lathatd okbol
sziikségesek vagy célszeriinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tdjékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozds soran esetleg sziikségessé valod
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemti betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavondsara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelorvos részletes felvilagositdsa - amely a beavatkozds elmaradasa esetén eldforduld lehetséges
kdvetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitisa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelésség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatdan sulyos
vagy maradand6 karosodas kovetkezne be, az elutasito nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot el6ttiik irta ald, vagy aldirasat eléttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiigyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

felvilagositast ado orvos alairasa beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo
alairasa

Tanuk:
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