
„Szupportív terápiák: felelősség a rákbetegek életminőségéért” 
kötelező szakmacsoportos továbbképzés programja 

 
 

Időpontja: 2024. szeptember 11-12.  
Helyszín: Budapesti-Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet  

               „B” épület I. emelet tanácsterem (1106 Budapest, Maglódi út 89-91.) 

Célcsoport kötelező szakmacsoportos továbbképzés tekintetében:   
1. Felnőtt ápolás és gondozás, 8. Gyógyszertári ellátás, 9. Mozgásterápia és 

fizioterápia, 15. Rehabilitációs és életvezetést támogató szakmacsoport 

 

2024. szeptember 11. szerda  
08:00-08:10 Regisztráció  

08:10-08:15 Megnyitó, tájékoztató, Kökény Márta – intézeti szakoktató  

08:15-09:00 Szupportív kezelés lényege, célkitűzései 
Dr. Lengyel Erzsébet – osztályvezető főorvos, Onkológiai osztály 

1 óra 

09:00-10:30 Hányinger, hányáscsillapítás korszerű kezelési lehetőségei 
Dr. Rácz Gizella – főorvos, Onkológiai osztály 

2 óra 

10:30-10:45 Szünet  

10:45-12:15 Daganatos betegek fájdalomcsillapítása 
Dr. Kovács Ágnes – szakorvos, Onkológiai osztály 

2 óra 

12:15-12:50 Ebédszünet  
12:50-14:20 Pszichológiai támaszadás, mint szupportáció 

Varga Eszter – klinikai szakpszichológus, Onkológiai osztály 
2 óra 

14:20-14:30 Szünet  
14:30-16:00 Táplálásterápiával az onkológiai kezelések hatékonyságáért 

Dr. Lőbl Tibor – főorvos, Onkológiai osztály 
2 óra 

2024. szeptember 12. Csütörtök  

08:00-08:45 A lymphoedema komplex kezelése  
Kis-Maczika Réka – gyógytornász, Központi Gyógytorna Szolgálat 

1 óra 

08:45-11:15 
közben 15’ 
szünet 

Szupportív terápiákkal kapcsolatos szakdolgozói feladatok 
Somogyi Tünde – diplomás ápoló, Onkológiai osztály 

3 óra 

11:15-11:30 Szünet  
11:30-13:00 Egészségügyi jogi ismeretek 

Dr. Végh Zsuzsanna – osztályvezető, Jogi osztály 
2 óra 

13:00-13:10 Teszt írás  
13:10-13:40 Ebédszünet  

13:40-14:25 A reanimáció elmélete (IHBLS+AED)  
Dr. Szabó Gergő – szakorvos, KAITO  

1 óra 

14:25-14:35 Szünet  

14:35-16:05 
A reanimáció gyakorlata (IHBLS+AED) csoportbontásban 
Dr. Szabó Gergő – szakorvos, Kazsimér Andrea – főnővér, egészségügyi 
szaktanár, KAITO  

2 óra 

16:05-16:15 Pontigazolások kiadása, továbbképzés zárása 
Kökény Márta – intézeti szakoktató, Ápolási Igazgatóság 

 

A pontigazolások kiadásának feltétele a továbbképzésen való folyamatos jelenlét, a jelenléti 
ívek vezetése, valamint az írásbeli teszt és a reanimációs gyakorlat sikeres teljesítése! 

További kérdések esetén érdeklődni lehet: 
Kökény Mártánál a 06-1- 432-7500/7472 melléken, vagy e-mailen: kokeny.marta@bajcsy.hu 


