
„Rehabilitáció és prevenció megjelenése a modern társadalmakban” 

 

Kötelező szakmacsoportos továbbképzés 
Időpont: 2024. augusztus 08-09. 

Helyszín: Kőrösi Csoma Sándor Kulturális Központ, Házasságkötő terem 
1105 Budapest, Szent László tér 7-14. 

Célcsoport, akiknek 30 kötelező továbbképzési pontot tudunk igazolni:  
1. FELNŐTT ÁPOLÁS ÉS GONDOZÁS SZAKMACSOPORT  
3. SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS SZAKMACSOPORT 
5. KÉPI DIAGNOSZTIKA SZAKMACSOPORT  
8. GYÓGYSZERTÁRI ELLÁTÁS SZAKMACSOPORT 
9. MOZGÁSTERÁPIA ÉS FIZIOTERÁPIA SZAKMACSOPORT 
10. MŰTÉTI ELLÁTÁS SZAKMACSOPORT 
15. REHABILITÁCIÓS ÉS ÉLETVEZETÉST TÁMOGATÓ SZAKMACSOPORT 

A többi szakmacsoportba tartozó, valamint a felsőoktatásban végzett szakdolgozók részére  
30 szabadon választható továbbképzési pontot tudunk igazolni. 

Program: 
2024. augusztus 08. csütörtök 

08:00-08:30 Regisztráció, tájékoztató: Kökény Márta intézeti szakoktató  
08:30-09:15 A rehabilitáció és a prevenció fogalma, színterei és összefüggései 

Előadó: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc. 
1 óra 

09:15-10:45 Társadalmi, egyéni felelősség és rehabilitáció összefüggései a 21. század társadalmaiban 
 - A fogyatékos ember társadalmi beilleszkedése 
Előadó: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc. 

2 óra 

10:45-11:00 Szünet 15 perc 
11:00-12:30 A rehabilitációs team lehetőségei, jelentőségük a jóléti társadalmakban. A rehabilitáció 

feltételei az eltérő kultúrákban és társadalmakban 
 - 10:30-11:15 Rehabilitációs team ismeretek 
 - 11:15-12:00 Új irányok a rehabilitációban (FNO, REP) 
Előadó: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc. 

 
 
2 óra 

12:30-13:00 Ebédszünet 30 perc 

13:00-14:30 Kutatás. A tudományos munka és a rehabilitáció távlatai. Orvosi és szociális rehabilitáció. 
A rehabilitáció, mint szemlélet 
 - 12:30-13:15: A tudományos kutatás jellemzői a rehabilitációban 
 - 13.15-14:00: Az orvosi rehabilitáció sajátosságai 
Előadó: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc. 

 
 
2 óra 

14:30-14:45 Szünet 15 perc 
14:45-16:15 Egészségügyi jogi ismeretek  

Előadó: Vincze Beatrix regisztrált betegjogi képviselő, Jogi szakokleveles egyetemi okleveles 
ápoló MSc.,   

2 óra 

 2024. augusztus 09. péntek 
08:00-09:30 Lehetőségek a sérült egyének társadalomba való visszavezetéséhez 

 - Segítő technológiák, terápiák és rekreáció 
Előadó: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc. 

2 óra 

09:30-09:45 Szünet 15 perc 
09:45-11:15 A rehabilitáció, mint módszer az esélyegyenlőség megteremtéséhez. A személyre szabott 

rehabilitáció elemei 
 - A személyre szabott stroke ellátás 
Előadók: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc., 
                Baross Júlia pszichológus, Szőnyi Marietta Patrícia gyógytornász 

 
 
2 óra 

11:15-11:30 szünet 15 perc 
11:30-13:00 A rehabilitáció társadalmi és gazdasági jelentősége 

Előadó: Nagy Erzsébet, okleveles rehabilitációs szakember MSc. 
2 óra 

13:00-13:15 Teszt írás 15 perc 
13:15-13:45 Szünet 30 perc 

13:45-14:30 
 
14:30-16:00 

Reanimáció (Aktuális nemzetközi ajánlásoknak megfelelő újraélesztés - BLS) 
Előadó: Dr. Szabó Gergő szakorvos, Központi Aneszteziológiai és Intenzív-terápiás Osztály  
Gyakorlat csoportbontásban  
Oktatók: Dr. Szabó Gergő és Kazsimér Andrea főnővér, Egészségügyi szaktanár MSc, KAITO 

1 óra 

2 óra 

16:00-16:15 
Pontigazolások kiadása, továbbképzés zárása 
Kökény Márta intézeti szakoktató 15 perc 

A pontigazolások kiadásának feltétele a továbbképzésen való folyamatos jelenlét, a jelenléti ívek vezetése, 
valamint az írásbeli teszt és a reanimációs gyakorlat sikeres teljesítése! 


