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TÁJÉKOZTATÓ 

„A legjellemzőbb neurológiai panaszok az egészségügyi ellátás során és kezelési 
lehetőségeik” címmel 

a Budapesti Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet által 
megrendezendő kötelező szakmacsoportos továbbképzésről 

Nyilvántartási szám: KTK-2793564/2024/24/16407094 
A továbbképzés kódszáma: 1/43/2022. 

 

A kötelező továbbképzés időpontja: 2024. március 06-07. 

A kötelező továbbképzés helye:  
Budapesti Bajcsy-Zsilinszky Kórház és Rendelőintézet „B” épület 1. em. Tanácsterem 

1106 Budapest, Maglódi út 89-91. 

A kötelező továbbképzés pontértéke: 30 pont 

A továbbképzés formája: 14 órás jelenléti képzés + 3 óra reanimáció elmélet és gyakorlat 
A vizsga formái: írásbeli teszt (szakmai részből), gyakorlati (reanimációból) 

Részvételi díj: térítésmentes (a célcsoportokban megjelölt szakmacsoportokon belül az adott 5 éves 
regisztrációs időszak alatt egy alkalommal)  

Célcsoportok: (akik kötelező szakmacsoportos továbbképzési pontot kaphatnak)  
1. FELNŐTT ÁPOLÁS ÉS GONDOZÁS SZAKMACSOPORT (lásd. 2. oldal) 
3. SÜRGŐSSÉGI ELLÁTÁS SZAKMACSOPORT mentőellátáshoz tartozó része (lásd. 2. oldal) 

Megjegyzés: A 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendelet értelmében a főiskolai/egyetemi végzettséggel rendelkező- (pl. Ápoló BSc), vagy 
a fentiektől eltérő szakmacsoportba tartozó, illetve az öt éves periódusban támogatott továbbképzésen már részt vett szakdolgozók 
szabadon választott képzésként, vagy térítésköteles formában tudnak jelentkezni a továbbképzésre. Abban az esetben, ha a 
főiskolai, egyetemi végzettséggel rendelkező kolléga a fenti szakmacsoportok valamelyikében középfokú szakképesítéssel is 
rendelkezik, az ő részére is lehetséges a kötelező szakmacsoportos pontigazolás kiadása. Ez esetben a további részletek egyeztetése 
e-mailen történik a kokeny.marta@bajcsy.hu e-mail címen. 

A továbbképzés témakörei: 

Fejfájások klasszifikációja. Elsődleges fejfájások: migrén, cluster fejfájás, tenziós típusú fejfájás, egyéb elsődleges 
fejfájások. Másodlagos típusú fejfájások: poszttraumás fejfájások, craniális és cervicalis vascularis betegségekhez 
társuló fejfájások, intracraniális nem vascularis betegségekhez társuló fejfájások, egyéb másodlagos típusú 
fejfájások      (3 óra) 
Előadó: Dr. Vastagh Ildikó PhD. osztályvezető főorvos 

Perifériás szédülések: Benignus paroxysmails positionalis vertigo, neuronitis vestibularis, Meniẻre-betegség 
Előadók: Dr. Simon Ákos, Dr. Keresztély Zsuzsanna     (2 óra) 
Centrális szédülések: vestibularis migrén, vertebrobasilaris területi stroke, sclerosis multiplex  (1 óra) 
Előadó: D. Várhegyi Márton  

Fülzúgás típusai, okai. A tinnitus kezelése – farmakoterápia, konzervatív nem gyógyszeres eljárások, 
hangtechnológiai eljárások     (3 óra) 
Előadók: Dr. Horváth Tamás PhD., Dr. Fábián Letícia, Gazdag Gábor 

A normális alvás. Alvászavarok: insomniák, hypersomniák, parasomniák, alvásfüggő légzészavarok, a cirkadián 
ritmus zavarai, alváshoz kapcsolódó mozgászavarok      (3 óra)  
Előadók: Dr. Linka Emese, Spanyol Ágnes  

Kötelező elem: Reanimáció (Aktuális nemzetközi ajánlásoknak megfelelő újraélesztés - BLS)                       (3 óra) 
Előadó: Dr. Szabó Gergő KAITO  
Gyakorlat csoportbontásban: Dr. Szabó Gergő, Kazsimér Andrea 

Kötelező elem: Egészségügyi jogi ismeretek                                                                                                (2 óra) 
Előadó: Dr. Végh Zsuzsanna, egészségügyi szakjogász, kamarai jogtanácsos 

Jelentkezési határidő: 2024. március 4. 

Jelentkezni: kizárólag a Szaftex rendszeren (https://szaftex.aeek.hu) keresztül lehet. 
(A jelentkezéseket érkezési sorrendben 30 főig tudjuk fogadni.) 

Egyéb információ:  www.bajcsy.hu / Kórházunkról / Szakdolgozók továbbképzése menüpontban található. 
Érdeklődni lehet: Kökény Márta intézeti szakoktatónál a 06-1- 432-7500/7472 melléken, vagy e-mailen: 
kokeny.marta@bajcsy.hu  
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A célcsoportba tartozó szakképesítések az egészségügyi szakdolgozók továbbképzésének szabályairól 
szóló 63/2011 (XI.29.) NEFMI rendelet 1. sz. melléklete és a központilag meghirdetett továbbképzési 
témakörök alapján az alábbiak: 
 
1. Felnőtt ápolás és gondozás szakmacsoport: 
1.1. Általános ápoló 
1.2. Általános ápoló és általános asszisztens 
1.3. Általános asszisztens (52) 
1.4. Általános betegápoló 
1.5. Általános rendelőintézeti asszisztens 
1.6. Általános rendelőintézeti asszisztens – csecsemő és 

gyermekgondozó 
1.7. Ápolási asszisztens (31) 
1.8. Ápolási asszisztens (33) 
1.9. Ápoló (54) 
1.10. Ápoló (BSc) 
1.11. Ápoló (főiskolai végzettség) 
1.12. Bőr-, nemibeteg gondozó 
1.13. Diabetológiai szakápoló (54) 
1.14. Diabetológiai szakápoló (klinikai szakápoló) (54) 
1.15. Diplomás ápoló 
1.16. Egészségügyi asszisztens (52) 
1.17. Egészségügyi gyakorlatvezető (54) 
1.18. Egészségügyi gyakorlatvezető (71) 
1.19. Egészségügyi gyermekotthoni gondozó 
1.20. Egészségügyi szakoktató 
1.21. Egészségügyi szaktanár (egyetemi végzettség) 
1.22. Egészségügyi tanár 
1.23. Egyetemi okleveles ápoló 
1.24. Felnőtt szakápoló 
1.25. Foglalkozás-egészségügyi szakápoló (54) 
1.26. Foglalkozás-egészségügyi szakápoló (54) 
1.27. Geriátriai szakápoló 
1.28. Geriátriai szakápoló (klinikai szakápoló) (54) 
1.29. Gyakorló ápoló (52) 
1.30. Hospice szakápoló (54) 
1.31. Hospice szakápoló és koordinátor (klin. szakápoló) (54) 
1.32. Ideg-elme ápoló 
1.33. Körzeti ápoló 
1.34. Körzeti közösségi szakápoló (54) 
1.35. Körzeti-közösségi szakápoló (klinikai szakápoló) (54) 
1.36. Légzésfunkciós asszisztens 
1.37. Légzésfunkciós és sportegészségügyi asszisztens 
1.38. Légzőszervi szakápoló (54) 
1.39. Nefrológiai szakápoló 
1.40. Nefrológiai szakápoló (54) 
1.41. Nefrológiai szakápoló (klinikai szakápoló) (54) 

1.42. Okleveles ápoló (egyetemi végzettség) 
1.43. Okleveles ápoló (MSc) 
1.44. Onkológiai asszisztens 
1.45. Onkológiai szakápoló 
1.46. Onkológiai szakápoló (54) 
1.47. Onkológiai szakápoló (klinikai szakápoló) (54) 
1.48. Osztályvezető ápoló 
1.49. Osztályvezető ápoló/asszisztens 
1.50. Pszichiátriai ápoló 
1.51. Pszichiátriai ápoló és gondozó 
1.52.Pszichiátriai és mentálhigiénés szakápoló (klinikai 

szakápoló) (54) 
1.53. Pszichiátriai szakápoló (54) 
1.54. Pulmonológiai asszisztens 
1.55. Pulmonológiai szakápoló 
1.56. Pulmonológus-allergológus asszisztens 
1.57.Pulmonológus-allergológus szakasszisztens 

(egészségügyi szakasszisztens) (54) 
1.58. Segédápoló (felnőtt) 
1.59. Szakgondozó 
1.60. Szakgondozó (bőr-nemibeteg) 
1.61. Szakgondozó (onkológiai) 
1.62. Szakgondozó (onkológiai-tüdőbeteg) 
1.63. Szakgondozó (tüdőbeteg) 
1.64. Üzemápoló 
1.65. Üzemi ápoló 
1.66. Üzemi ápoló/Foglalkozás-egészségügyi ápoló 
1.67. Pszichiátriai szakápoló 
1.68. Geriátriai szakápoló (54) 
1.69. Ápolási asszisztens (32) 
1.70. Ápoló (55) 
1.71. Diabetológiai szakápoló és edukátor (55) 
1.72. Egészségügyi asszisztens (54) 
1.73. Egészségügyi gyakorlatvezető (55) 
1.74. Foglalkozásegészségügyi szakápoló (55) 
1.75. Geriátriai és krónikus beteg szakápoló (55) 
1.76. Hospice szakápoló (55) 
1.77. Légzőszervi szakápoló (55) 
1.78. Nefrológiai szakápoló (55) 
1.79. Onkológiai szakápoló (55) 
1.80. Pszichiátriai szakápoló és gyógyfoglalkoztató (55) 
1.81. Egészségfejlesztési segítő (32)

 
3. Sürgősségi ellátás szakmacsoport 
3.16. Mentőápoló 
3.17. Mentőápoló (52) 
3.18. Mentőtiszt 
3.19. Mentőtiszt (BSc) 
3.20. Mentőtiszt (középfokú) 
3.27. Gyakorló mentőápoló (52) 
3.30. Mentőápoló (55) 


