
„A legjellemzőbb neurológiai panaszok az egészségügyi ellátás során 
és kezelési lehetőségeik” 

című kötelező szakmacsoportos továbbképzés programja 
 
 

Időpontja: 2024. március 6-7. 

Helyszín: Bajcsy-Zsilinszky Kórház - Rendelőintézet (1106 Bp. Maglódi út 89-91.), 
„B” épület I. emelet Tanácsterem 

Célcsoportok: 1. Felnőtt ápolás és gondozás szakmacsoport 
                                                           3. Sürgősségi ellátás szakmacsoport mentőellátáshoz tartozó része 

2024. március 6. szerda 

08:00-08:05 Regisztráció, megnyitó, tájékoztató: Kökény Márta intézeti szakoktató  

08:05-10:20 Fejfájások klasszifikációja. Elsődleges fejfájások: migrén, cluster fejfájás, tenziós típusú 
fejfájás, egyéb elsődleges fejfájások. Másodlagos típusú fejfájások: poszttraumás fejfájások, 
craniális és cervicalis vascularis betegségekhez társuló fejfájások, intracraniális nem 
vascularis betegségekhez társuló fejfájások, egyéb másodlagos típusú fejfájások 
Előadó: Dr. Vastagh Ildikó PhD. 

3 óra 

10:20-10:35 Szünet 15 perc 

10:35-12:05 Perifériás szédülések: Benignus paroxysmails positionalis vertigo, neuronitis vestibularis, 
Meniẻre-betegség 
Előadók: Dr. Simon Ákos szakorvos, Dr. Keresztély Zsuzsanna szakorvos jelölt 

 

2 óra 

12:05-12:40 Ebédszünet 35 perc 

12:40-13:25 Centrális szédülések: vestibularis migrén, vertebrobasilaris területi stroke, sclerosis multiplex 
Előadó: Dr. Várhegyi Márton szakorvos 

1 óra 

13:25-13:35 Szünet 10 perc 

13:35-15:50 A normális alvás. Alvászavarok: insomniák, hypersomniák, parasomniák, alvásfüggő 
légzészavarok, a cirkadián ritmus zavarai, alváshoz kapcsolódó mozgászavarok  
Előadók: Dr. Linka Emese főorvos, Spanyol Ágnes klinikai szakpszichológus 

3 óra 

 2024. március 7. csütörtök 

08:00-10:15 Fülzúgás típusai, okai. A tinnitus kezelése – farmakoterápia, konzervatív nem gyógyszeres 
eljárások, hangtechnológiai eljárások 
Előadók: Dr. Horváth Tamás PhD. főorvos, Dr. Fábián Letícia szakorvos, Gazdag Gábor 
audiológiai szakasszisztens 

 

3 óra 

10:15-10:30 Szünet 15 perc 

10:30-12:00 Egészségügyi jogi ismeretek  
Előadó: Dr. Végh Zsuzsanna, egészségügyi szakjogász, kamarai jogtanácsos  

2 óra 

12:00-12:15 Teszt írás 15 perc 

12:15-12:45 Szünet 30 perc 

12:45-13:15 
 
13:15-14:45 

Reanimáció (Aktuális nemzetközi ajánlásoknak megfelelő újraélesztés - BLS) 
Előadó: Dr. Szabó Gergő szakorvos, Központi Aneszteziológiai és Intenzív-terápiás Osztály  
Gyakorlat csoportbontásban  
Oktatók: Dr. Szabó Gergő szakorvos és Kazsimér Andrea diplomás ápoló 

1 óra 
 
2 óra 

14:45-15:00 Pontigazolások kiadása, továbbképzés zárása 
Kökény Márta intézeti szakoktató 

15 perc 

A pontigazolások kiadásának feltétele a továbbképzésen való folyamatos jelenlét, a jelenléti ívek vezetése, 
valamint az írásbeli teszt és a reanimációs gyakorlat sikeres teljesítése! 


