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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a miel8bbi gyogyulasa
érdekében
prosztata biopszia (mintavétel)

beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgalé megoldas.
Az Urologiai Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen,
és beleegyez6 nyilatkozatit adja a beavatkozis elvégzéséhez. A beavatkozisrdl az azt végzd orvos Onnek
egyéniesitett, teljes korl szobeli tajékoztatast is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges,
On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvalaszol.

Beteg MEVE. . ..ottt TAJ: L= =L

Sziiletési idé: [ L[]

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A prosztata allomanyaban a kor eldrehaladtaval egyre ndvekvd valdszintiséggel fordulnak eld nem joéindulati
elvaltozasok, amik korai stadiumban tlinetet nem okoznak. A vérvétellel észlelhetd prosztata specifikus antigén
(PSA) szint emelkedés és a prosztata tapintasi leletének valtozasa hivja fel az orvos figyelmét az esetleges
rosszindulatu folyamatra.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A mintavétel antibiotikum védelemben a végbélen vagy a gaton keresztiil vékony tlivel ultrahang vezérelve
torténik. A biopszia soran mindkét prosztata lebenybdl altalaban 6-6 mintat vesziink.

3./ ABEAVATKOZAS CELJA
A biopszia soran eltavolitott mintak szdvettani vizsgalatra keriilnek. Csak biopszias mintavétellel bizonyithat6 a
prosztata rakos daganata. Terapids terv csak szdvettani diagnozis birtokaban készithetd. A szovettani lelet
birtokaban a kezelGorvossal kdzosen megtervezhetd a kezelési terv.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellépo lehetséges kovetkezmények, illetileg esetleges szovodmények

1. fajdalom,
2. laz,
3. hanyinger.

4.2. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illetileg esetleges szovodmények
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vérvizelés, mely hugycso katéter behelyezését teheti sziikségessé,

végbélen keresztiili vérzés, mely a végbél tamponalast teheti sziikségessé,

véres ondoiirités,

lazas allapot,

prosztata gyulladas és talyog, mely magas lazzal és vizelési képtelenséggel jarhat
mellékhere és here gyulladas

vizelési nehezitettség és vizelet elakadas

mélyvénas trombdzis (vérrdgdsodés az alsd végtag és a kismedence mély visszereiben),

tidéembolia (vérrdg beékelddése a tiido verdérbe, mely a tiidék elégtelen miikddéséhez,
legsulyosabb esetben halalhoz vezet),

vérmérgezEs, a szervezet altalanos fert6zése, mely az életfontossagu szervek (agy, sziv, tiidd, maj,
vese, csontveld) atmeneti, vagy maradandd karosodasaval jard sulyos életveszélyes allapotot jelent.
Kezelése a kivalto oktol, goctol fliggd tovabbi miitéti beavatkozas és gyodgyszeres kezelés, intenziv osztalyos
ellatas,

jelentds vérvesztés, melyet csak vératomlesztéssel lehet rendezni,

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A beavatkozas elotti torténések

részletes, altalaban jarobetegként végzett kivizsgalas és miitéti el6készités, a lehetséges kockazatok
felderitése és csokkentése céljabol

az osztalyra tortént felvétel utan a dokumentacio attekintése, korlap és apolasi lapok kitdltése
sziikséges.

egyeb eldkésziiletek, sz.e. ellendrzd vagy kiegészitd vizsgalatok elvégzése
az orvos utasitdsanak megfelelden antibiotikum szedése

az orvos utasitdsanak megfelelden a véralvadast befolyasolo és egyéb gyogyszerek alkalmazasanak
megvaltoztatasa, felfiiggesztése lehet sziikséges

A beavatkozas utani torténések

sz.e.vératomlesztés (kiilon irdsbeli és szobeli tajékoztatdét kap, valamint kiillon beleegyezd
nyilatkozatot ir ala),

kozvetleniil a mitétet kdvetden - a beteg allapotatdl fliggden - néhdny napos intenziv osztalyos
kezelés torténhet,

korai mobilizalas, felkelés a miitét utan,
tovabbi gyogyszeres kezelés ( pl. antibiotikum) meghatarozasa

Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények:

fizikai aktivitas, terhelés fokozatos visszaallitasa,
egyenletes, b folyadékfogyasztas,

kontrollvizsgéalaton sziikséges megjelenni az ambuladns lapon jelzett iddpontban, rendellenesség észlelése
esetén hamarabb.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEIL KOCKAZATAI

A beavatkozas elmaraddsanak eldnye nincsen. A betegség eldrehaladasa panaszokhoz, vizelési nehezitettséghez,
vérvizeléshez, daganatattétek keletkezéséhez, végs6 soron halalhoz vezethet.
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Tudomasul veszem, hogy adddhatnak olyan koriilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak a tervezett
beavatkozast és szakszerti miitét esetén is felléphetnek elére nem varhaté szovédmények, amelyek kedvezdtleniil
befolyasolhatjak a varhatd gydgyulasomat.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT(')IMAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

A beavatkozast jelenleg mas eljarassal helyettesiteni nem lehet.
Képalkot6 eljarasok, vagy mas laboratériumi diagnosztikus modszerek nem adnak szdvettani diagndzist, azok
alapjan kezelés nem tervezhetd, indithato.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korti tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan moédon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetdleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehetéséget adva a betegnek/térvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ad6 orvos alairasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozésra vonatkozoé betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem ¢és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositdo beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegendd gondolkoddési id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tdjékoztatds alapjdn sem egyezem bele a beavatkozds soran esetleg sziikségessé valod
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemi betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és mddon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az

ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc
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beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6fordulo lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelgsség nem

terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban vérhatdéan stlyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tant aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat el6ttiik sajat kez
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségligyi dokumenticioban rogziteni kell, amelyet a tanuk

alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho....... nap

NV
Lakcim: ........ooooiiiiiii

AlAITaS: ..o
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