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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyogyuldsa
érdekében

boron Kkeresztiili vese katéterezés (percutan nephrostomia)
beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgalé megoldas.
Az Uroldgiai Osztaly a beavatkozasrol az aldbbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen,
¢és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzd orvos Onnek
egyéniesitett, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges,

On 4ltal érthetd, allapotdnak megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvalaszol.

Beteg MEVE......ouiuiiiii it TAJ: LI ==L

Sziiletési idé: [ LI

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A boron és a veseallomanyon keresztiil vese katéter behelyezése, mellyel a vizelet a veseliregrendszerbol
kozvetleniil a bérfelszinre, a kiilvilagba vezetddik. Az eljaras lehet atmeneti vagy tartos.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

Az ultrahang késziilék segitségével célozzuk és szurjuk a vese iiregrendszerét, majd csatornat képziink a
behelyezendd katéternek. Specialis eszkozokkel a szlrcsatornat feltagitjuk és egy 3-6 mm atmérdjii katétert
helyeziink a vesébe, mely levezeti a vizeletet. A behelyezett katéter helyzetérdl és mitkodésérdl a beleadott
rontgen kontrasztanyag beadasaval gy6zodiink meg. A behelyezett katétert 6ltésekkel a bérhoz rogzitjiik.

3./ ABEAVATKOZAS CELJA
A vizelet akadalytalan elvezetésének biztositdsa a katéteren keresztiil, a vese miikddésének helyreallasat,
javulasat eredményezi. A tarsuld gyulladas mérséklodik, a lezarddassal jard fajdalom megsziinik. A beavatkozas
a korkép tovabbi tisztazasat biztositja. A lezarédast okozo elvaltozas oki kezelése lehetségessé valik.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellépo lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges szovodmények

mtét alatti vérzés, mely miatt vératomlesztésre keriilhet sor

2. vérzés, mely miatt igen ritka esetekben a vese miitéti feltdrasa, a vérzés csillapitasa valhat
sziikségessé,
3. laz, hidegrazas
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Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt miitét soran:

4.

el e

10.

11.
12.

5.1

13.

14.
15.

16.

5.2

17.

18.

Amennyiben ez a beavatkozas nem lehetséges (igen ritka esetben), akkor higyhdlyagtiikrozéssel, a
htigycsovon, hugyholyagon, hugyvezetéken keresztiil vékony katétert vezetiink a vesemedencéig. Hasra
forditast kovetéen kontrasztanyag feloltés és rontgen atvilagitds alkalmazéasaval a vese iiregrendszerét
vékony tlivel megszurjuk.
hasi szervek sériilése miatti nyilt miitét,
hugyvezeték katéter felvezetés, kettds J katéter felvezetése
vérzés miatti nyilt matéti ellatas,
melliiregbe szivocsd behelyezés,
vesekatéter behelyezése nyitott miitéttel

. A beavatkozas utan fellépd lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges szovodmények

bélsériilés a beavatkozas soran,
1ép, m4j, epehdlyag, epeutak, nagyerek, hashartya sériilése nyilt miitéti megoldast igényelhet,
mellhartya, tiid6 sériilése esetén mellkasi szivd kezelés valhat sziikségessé,

a vese iiregrendszere is sériilhet, a vizelet és 6blité folyadék kifolyik a vesébdl a hashartya mogotti
térbe. Ezek a sériilések tobbnyire antibiotikus kezelés mellett gyogyulnak.

gyulladas a vesében ¢€s a vese koriil. Ennek kezelése antibiotikummal torténik, talyogosodas esetén
a talyog megnyitasa valhat sziikségessé - a vese mitéti feltarasaval,

atmeneti lazas allapot is eléfordul, kezelése antibiotikummal torténik,

sikertelen boron keresztiili vese katéter behelyezési kisérlet, mely nyilt mutéti katéter behelyezést
vonhat maga utan,

véromleny keletkezése a vesében, a vesetok alatt vagy a vese koriil,
véralvadékok miatti vizelési képtelenség, atmeneti katéterviselés valhat sziikségessé,

vérmérgezes, a szervezet altalanos fert6zése, az életfontossdgu szervek (agy, sziv, tiidd, maj, vese,
csontveld) atmeneti, vagy maradandé karosodasaval sulyos életveszélyes allapotot jelent. Kezelése a kivalto
oktol, goctol fiiggd tovabbi miitéti beavatkozas és gyogyszeres terapia, intenziv osztalyos ellatas,

a behelyezett vesekatéter korai kiesése, kimozduléasa a vesébol
szovédmények, nem vart események hosszabb korhazi megfigyelést tehetnek sziikségessé.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

. A beavatkozas elotti torténések

Részletes, altalaban jarobetegként végzett kivizsgalds ¢és mutéti elOkészités, a lehetséges
kockézatok felderitése és csokkentése és a mitéti teherbiroképesség megitélése céljabol anaesthesiologiai
szakvizsgalat.

Az osztalyra tortént felvétel utan a dokumentécié attekintése, korlap és apolasi lapok kitdltése
sziikséges.

Egyéb elokésziiletek, sz.e. ellendrzo vagy kiegészitd vizsgalatok az anaesthesiologus javaslatanak
megfelelden.

pozitiv vizelet tenyésztési lelet antibiotikum adésat teheti sziikségessé

A beavatkozas utani torténések

Sz.e.vératomlesztés (kiilon irasbeli és szobeli tdjékoztatot kap, valamint kiilon beleegyezd
nyilatkozatot ir ald),

kozvetleniil a miitétet kdvetden - a beteg allapotatol fliggéen - néhany napos intenziv osztalyos
kezelés torténhet,
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19. a mitét utani néhany hétben antibiotikus vizeletfertdtlenitd kezelés sziikséges lehet, ez alatt
alkoholfogyasztas keriilendd. Kontroll a vizelet vizsgalat negativva valasaig rendszeresen,

20. étrend valtozdan az orvos utasitasanak megfelelden,
21. korai mobilizalas, felkelés a mutét utan
22. a vizeletgyiijto katéter gondozasanak betanitisa

5.3. Eletmédbeli viltozasok a beavatkozas utan, virhat6 kovetkezmények

A kezdeti id6szakban a vese katéteres életmodhoz valo fokozatos alkalmazkodas, gyakorlas, elfogadas, figyelem
sziikséges. Mtét utan tligyelni kell a vesekatéter vezetoképességének megtartisara (a katéter elvezetd csé ne
torjon, ne csavarodjon meg, ne akadjon be, ne rongaldédjon, ne mozduljon ki). 2-3 naponként kotéscsere,
bérvédelem a kilépési pont tajékan, vizeletgyljté zsak cseréje. Citrom, narancs és ilyen izesitési tiditok
fogyasztasanak kertilése javasolt.

Tartos vesekatéter viselés esetén 4-6 hetente annak cseréje sziikséges uroldgiai ambulancian, szakrendelésen, a
sziikséges katéter, kotszer, vizeletgylijtd zsak receptjeivel a haziorvos, az egyéb specialis gyogyaszati
segédeszkdzok receptjével a szakorvos latja el a beteget. Kontroll igy kb. havonta, illetve panasz (vezetési
problémak, vérzés, kiesés) esetén hamarabb.

Vesekatéter kiesése, kicsuszasa esetén a legkozelebbi wuroldgiai ambulancia a legrovidebb idon beliil
felkeresendd, hogy a sipoly zarodasa el6tt a jaratot ismételten meglehessen katéterezni. Célszerli a kiesett
vesekatétert is bevinni, bemutatni. Sikertelen katéter-csere, nem katéterezhetd miivi sipolyjarat esetén a katéter
viselés sziikségességének feliilvizsgélata, és indokolt esetben - korhazi koriilmények kozott tjabb katéter
behelyezés sziikséges, Amennyiben nem sziikséges a katéter viselése, azt eltavolitjuk. Helye kotés alatt 24-48
oran belill altalaban bezarodik. Az orvos utasitisa szerinti idépontban, de lehetdség szerinti korai felkelés,
leghamarabb a miitétet kvetd napon, normal étrend, sziikség szerinti sebkotozések. Otthon: fizikai kimélet
néhany hétig, fokozatos fizikai terhelés, munkaba allas idépontja foglalkozastol fiiggéen. Kontroll vizsgalaton
sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett iddpontban, rendellenesség €szlelése esetén hamarabb.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A beavatkozas elmaradasanak nincs elonye. A betegség elérehaladasa tovabbi panaszokhoz, fajdalomhoz,
hagyhti fert6zéshez, lazas allapothoz, vérmérgezéshez, huigyvériséghez, végsé soron halalhoz is vezethet.

Tudomasul veszem, hogy adddhatnak olyan korilmények, melyek meghiusithatjadk, modosithatjdk a tervezett
beavatkozast és szakszerti miitét esetén is felléphetnek elére nem varhaté szovédmények, amelyek kedvezdtleniil
befolyasolhatjak a varhatd gydgyulasomat.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT('),MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

e nyilt mitéti feltarassal vese katéter behelyezés,
e hugyvezeték katéter felvezetés,

e Dupla-J tipust hugyvezeték katéter felhelyezés,
e ahugyvezeték hasfalra torténd kiszajaztatasa.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mdédon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/tdrvényes
képviseldjének/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

3/5
Boron keresztiili vese katéterezés (percutan nephrostomia) - Uroldgia



felvilagositast ad6 orvos alairasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegendd gondolkoddsi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozé tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrol, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozoé jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelGorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban varhatdéan stilyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat eléttiik sajat kezi
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitist az egészségiigyi dokumentacioban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V it ho ....... nap ......... ora ........ perc
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felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozod
alairasa

Tantk

NEV: (o NEV: (o
Lakeim: ..o Lakeim: ..o
ALAITAS: ..o ALAIras: ..o
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