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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a miel8bbi gyogyulasa
érdekében

endoszkopos prostata eltavolitas (laparoscopos prostatectomia)

beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgald megoldas.
Az Uroldgiai Osztily a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen,
és beleegyez nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzé orvos Onnek
egyéniesitett, teljes kort szobeli tajékoztatast is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges,
On 4ltal érthetd, allapotdnak megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvalaszol.

Beteg MEVE......ouiuiiiii it TAJ: LI ==L
Sziletési ids: || L 1.0

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE
A prosztata (diilmirigy) rosszindulati daganata.

2./ ABEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE
A koldok alatti két cm-es metszést kdvetden a hashartya alatti térbe csoveket vezetiink, melyeken optikai eszkozt
¢és miiszereket juttatunk a miitéti teriiletre. Széndioxid gazzal toltve az lireget, képernydre vetitett optikus
ellendérzés mellett a prosztatat és az ondoholyagokat elvalasztjuk kornyezetétol, majd a holyagnyakat és a
hugycsovet atvagjuk, a prosztatat eltavolitjuk. A hugyutakat varratsorral egyesitjiik. Egyes esetekben a korny¢eki
nyirokcsomokat mindkét oldalon eltavolitjuk. A hélyagban katétert, a miitéti teriileten milanyag csévet (drént)
hagyunk vissza, az eltavolitott szerveket szovettani vizsgalatra kiildjiik.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA
A prosztatadaganat eltavolitasra keriil. A daganat kitjuldsanak, a betegség sulyosabba valdsanak, tavoli attétek
képzddésének megakaddlyozasa. Szovettani eredmény birtokdban tovabbi gydgykezelés tervezhetd.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI
4.1. A beavatkozas kozben fellépo lehetséges kovetkezmények, illetoleg esetleges szovodmények

1. mttét alatti és utani halalozas (<< 1 %),

2 jelentOs vérvesztés, melyet csak vératomlesztéssel lehet rendezni,

3 bélsériilés,

4. medencei ér sériilése,

5 végbél sériilés, mely miatt sziikséges lehet a vastagbél hasfalra torténé ideiglenes kiszajaztatasa -

vendégnyilas - 3-6 honap utan Gjabb mitéttel lehet a széklet ttjat helyreallitani.

4.2. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illetileg esetleges szovodmények

6. mélyvénas trombozis (vérrogdsodés az also végtag és a kismedence mély visszereiben),
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7. tidéembolia (vérrdg beékelddése a tiidé verdérbe, mely a tiidék elégtelen miikddéséhez,
legsulyosabb esetben halalhoz vezet),

8. nyirokgyiilem a kismedencében,
9. vizeletgyiilem a kismedencében,
10. sebfert6zés, sebgennyedés, hosszas sebvaladékozas,

e vérmérgezés, a szervezet altalanos fertdzése, mely az életfontossag szervek (agy, sziv, tiid6, maj, vese,
csontveld) atmeneti, vagy maradando6 karosodasaval jard stulyos életveszélyes allapotot jelent. Kezelése a kivalto
oktol, goctdl fiiggd tovabbi miitéti beavatkozas és gyogyszeres kezelés, intenziv osztalyos ellatas,

11. varratelégtelenség, kovetkezményes hashartyagyulladas, hastiregi tdlyogok keletkezése,

12. bélelzarodas,

13. mitéti Osszekottetések (holyag-hugycsd) besziikiilése, ezek kovetkezményei tovabbi kezelést,
miitétet igényelhetnek,

14. vizeletes 4zas, vizeletsipoly képzddés (hugyrendszer-bél, hugyrendszer-borfelszin kozott),

15. enyhe foku vizelettartasi zavar, vizeletcsepegés - kezelése zardizom erdsités (fizikoterapia, torna
segitségével),

e mivel a fenti mitéti beavatkozas soran vagy utan hagycsd-, holyagkatéterezésre is sor keriil, tudnia kell,
hogy a legkdriiltekintobb katéterezés is az esetek egy részében hugyuti fertézést eredményezhet, mely lehet
tinetmentes baktériumiirités, baktériumok megjelenhetnek a vérben (katéterlaz), kialakulhat hagycsé-,
mellékhere-, vesemedence-gyulladas, illetve létrejohet a szervezet altalanos fert6zédése. Kedvezdtlen esetben
férfiaknal a htgycsdgyulladds makacs, tovabbi hosszas kezeléseket igényld szlikiilethez, a mellékhere
gyulladasahoz, talyogosodashoz, akar az érintett here, mellékhere elvesztéséhez vezethet.

1. sulyos foku vizelettartasi zavar, szabalyozhatatlan vizeletelfolyas, teljes, esetleg végleges
vizelettartasi képtelenség esetén: gyogyaszati segédeszk6zok (pelenka, betét, kondomos vizeletfelfogd katéter,
hugycsokatéter) tartds hasznalata lehetséges,

2. merevedési zavar, impotencia,
3. nemzoképesség elvesztése (100%),
4, htugyvezeték-elzarddas, mely a vesék fel6li vizeletelvezetést megakadalyozza és tovabbi mitét

valhat sziikségessé,

5. htgycsosziikiilet, mely vizelési zavart okoz és tovabbi kezelést, miitétet igényel,
6 vérzés, utovérzés a miitéti teriiletben,

7 hugyuti fert6zés,

8. testhelyzetbdl adodo alsdvégtagi zsibbadas,

9 idegsériilés kovetkezményes atmeneti vagy tartds bénulassal, érzészavarral.

Irodalmi adatok szerint a szovodmények és aranyuk:

Anasztomozis elégtelenség 4,4%
Infekcid 2.2%
Hoélyagnyaki sztkiilet 2,1 %
Szervsériilés 2,9%
Ileus 2,4%
Mélyvénas trombozis 0,2%

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI
5.1. A beavatkozas elotti torténések

10. Részletes, altalaban jarobetegként végzett kivizsgalds ¢és mutéti elOkészités, a lehetséges
kockazatok felderitése és csokkentése és a miitéti teherbiroképesség megitélése céljabol anaesthesiologiai
szakvizsgalat.

11. Az osztalyra tortént felvétel utdn a dokumentécié attekintése, korlap és apolési lapok kitdltése
sziikséges.

12. Egyéb elokésziiletek, sz.e. ellendrzd vagy kiegészitd vizsgalatok az anaesthesiologus javaslatanak
megfelelden.

13. Bélelokészités bedntéssel, gyogyszerekkel.
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5.2. A beavatkozas utani torténések

14. kozvetleniil a mitétet kdvetden - a beteg allapotatol fliggéen - néhany napos intenziv osztalyos
kezelés torténhet,

15. Sz.e.vératomlesztés (kiillon irasbeli és szobeli tdjékoztatot kap, valamint kiilon beleegyezd
nyilatkozatot ir ala),

16. Etrend naponta valtozéan az orvos utasitasanak megfeleléen

17. Korai mobilizalas, felkelés a miitét utan

18. Sebkezelések, majd a vizeletgyiijto katéter gondozasanak betanitasa

19. a mitét soran behelyezett sebiiri idegentest eltavolitasa orvosi utasitasnak megfelelden.

20. Katétereltavolitds utan a vizeletiirités modjanak megbeszélése, sz.e. a (altalaban atmeneti)

vizeletvesztéssel kapcsolatos teendok megbeszélése

5.3. Eletmédbeli viltozasok a beavatkozas utan, virhat6 kovetkezmények

Az orvos utasitdsa szerinti id6pontban, de lehetdség szerinti korai felkelés, sziikség szerinti sebkotdzések.
Egyenletes, b6 folyadékfelvétel.

A vizelettartasi zavar, inkontinencia esetén a teendéket megbeszéljiik, segédeszkozokkel valo ellatas biztositott.
Szovettani eredmény ¢€s a klinikai leletek birtokédban tovabbi kezelés megitélése és indokolt esetben kivitelezése
sziikséges.

Ellen6rz6 vizsgalaton sziikséges megjelenni a zardjelentésben jelzett idépontban, rendellenesség észlelése esetén
hamarabb, késébbiekben rendszeresen haromhavonta.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A Dbetegség elorehaladasa panaszokhoz, vérvizeléshez, daganatattétek keletkezéséhez, végs6 soron halalhoz
vezethet.

Tudomasul veszem, hogy adddhatnak olyan koriilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak a tervezett
beavatkozast és szakszerti miitét esetén is felléphetnek elére nem varhaté szovédmények, amelyek kedvezdtleniil
befolyésolhatjak a varhaté gydgyulasomat.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES

ELONYEL KOCKAZATAI
21. sugarkezelés,
22. gyogyszeres kezelés,
23. beavatkozas nélkiili megfigyelés.

A megfelel6 modszer megvalasztasa, a lehetséges elonydk és kockazatok ismertetése az 6n kezel6orvosanak
feladata, aki ha sziikségesnek latja, konziliumot kér onkologus vagy onkoradiolégus szakembert6l. Ennek
soran a kockazatokrdl is részletes tajékoztatast kap, melyet kovetden a szakmai dontés meghozatalaban az

on véleménye, kivansaga is fontos.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tuddsom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/tdrvényes
képviseldjének/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc

felvilagositast ad6 orvos alairasa
9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositdo beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszertinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé vald
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemi betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és mddon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo alairasa
10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelgsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban vérhatdéan stlyos
vagy maradando karosodas kovetkezne be, az elutasité nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat el6ttiik sajat kezi
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiligyi dokumenticioban rogziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V it ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozd
alairasa
Tantk
NEV: o NEV: o
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