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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a miel8bbi gyogyulasa
érdekében
lokéshullammal torténo kokezelés, ESWL
(extracorporeal shock wave lithotripsy)

beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgdlé megoldas.
Az Uroldgiai Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatjia Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen,
és beleegyez6 nyilatkozatit adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrdl az azt végzd orvos Onnek
egyéniesitett, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges,
On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A vesékben torténé anyagcsere egyensulyanak a felborulasa koképzodéshez vezethet. Vesemedencében,
vesekehelyben, hugyvezetékben elhelyezkedd, spontan tavozasra nem alkalmas kovek esetében végzendd
eljaras. Az ESWL kezelés a hugyuti rendszerben taldlhatdo ko 16késhullammal torténd torése. Az kezelés
véletlenszerlien felfedezett panaszmentes vagy akut esetben fellép6 kébetegségben is alkalmazhato.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A ko helyzetének meghatarozasa ultrahang vagy rontgen célzas segitségével torténik egy erre a célra kialakitott
orvosi késziilék segitségével. A lokéshullamot a koére fokuszalva a felszinén nyomo és huzd hulldmok
keletkeznek, melyek darabokra torik a kovet. A kO nagysagatol és keménységétdl fliggben egyénre szabottan
torténik az intenzitds és az iitésszam beallitasa, hogy a legoptimalisabb hatast lehessen elérni a kdtdrmelék
képzddés szempontjabol. A kezelés célja spontan tavozasra alkalmas kddarabok létrehozasa. A kezelés
fajdalommal jarhat, ezért fajdalomcsillapité adasa torténhet.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A kO okozta panaszok megsziinése, nyilt, vagy endoscopos beavatkozas nélkiili kémentes allapot elérése, a ko
méretének csokkenése, a kovesedés miatti gyulladas, vesefunkcio karosodas megel6zése.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellépo lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges szovodmények
1. vérvizelés

2. a hugyutak nyalkahartyajank sériilése
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3. borpir

4. véromleny a vese kdtdszovetes tokja alatt, mely fajdalmat okoz

4.2. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illet6leg esetleges szovédmények

5 vérvizelés

6 vesegOrcesok a kéfragmentumok {iriilésénak kovetkeztében
7. 14z, hidegrazas

8 hugyuti gyulladas

9 vese kortili véromleny

10. urosepsis, a szervezet altalanos fert6zése, mely az életfontossagu szervek (agy, sziv, tiido, maj,
vese, csontveld) atmeneti, vagy maradandd karosodasaval jard stlyos életveszélyes allapotot jelent.
Kezelése a kivalto oktol, goctol fliggd tovabbi miitéti beavatkozas és gyodgyszeres kezelés, intenziv osztalyos
ellatas,

11. szovédmények, nem vart események hosszabb korhazi megfigyelést tehetnek sziikségessé

Irodalmi adatok szerint a szovodmények és aranyuk:

Vérvizelés (95-100%)
Deréktaji gorcs (40%)

Kéfiizér kialakulasa (30%)
Hugynuti fert6zés, szepszis (0,3%)
Véromleny (0,25-30%)
Szomszédos szervsériilés (1%)

Szivbetegség (1%)

Tovabbi beavatkozasok, melyek sziikségessé valhatnak a javasolt kezelés utan:

1. vesevezeték katéter felvezetése

2. boron keresztiili vesekatéterezés

3. vese vagy vesevezeték ké endoszkdpos eltavolitasa (ureteroscopia)
4. vesén keresztiili endoszkopos kéeltavolitas (percutan kdeltdvolitas)
5. a vese nyilt mitéti feltarasa, akar eltavolitasa

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas elotti torténések

6. részletes, altalaban jarobetegként végzett kivizsgalas és miitéti elokészites, a lehetséges kockazatok
felderitése és csokkentése

7. az osztalyra tortént felvétel utan a dokumentacio attekintése, korlap és apolasi lapok kitdltése
sziikséges.

8. egyeb eldkésziiletek, sz.e. ellendrzd vagy kiegészitd vizsgalatok elvégzése

9. pozitiv vizelet tenyésztési lelet antibiotikum adasat teheti sziikségessé

10. az orvos utasitdsanak megfelelden a véralavadast befolydsold és egyéb gyogyszerek

alkalmazasanak megvaltoztatasa lehet sziikséges

5.2. A beavatkozas utani torténések
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11. sz.e.vératomlesztés (kiilon irasbeli és szobeli tajékoztatdt kap, valamint kiillon beleegyezd
nyilatkozatot ir ala),

12. étrend valtozodan, az orvos utasitasanak megfelelden

13. korai mobilizalas, felkelés a miitét utan

5.3. Eletmodbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények:

14. fizikai aktivitas, terhelés fokozatos visszaallitasa
15. egyenletes, b folyadékfogyasztas

o kontrollvizsgalaton sziikséges megjelenni a zarojelentésben jelzett idopontban, rendellenesség észlelése
esetén hamarabb
e akezelés soran kapott fajdalomcsillapitd és nyugtatd hatasa alatt kozuti forgalomban valo részvétel tilos

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A Dbeavatkozas elmaradasanak eldnye nincsen. A betegség elérehaladdsa panaszokhoz, fajdalmhoz, lazas
allapothoz, vizelet megkevesbedéshez, véres vizelethez, vérmérgezéshez, hugyvériséghez, vesefunkcio
romlashoz, hugyuti gyuladashoz, végsé soron halalhoz is vezethet.

Tudomasul veszem, hogy adddhatnak olyan koriilmények, melyek meghiusithatjak, modosithatjak a tervezett
beavatkozast és szakszerii miitét esetén is felléphetnek elére nem varhatd szovodmények, amelyek kedvezébtleniil
befolyésolhatjak a varhaté gydgyulasomat.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT(')IMAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

1. vesevezeték katéter felhelyezése
bordn keresztiili vesekatéter behelyezése
vese vagy vesevezeték kd vesevezetéken keresztiili eltdvolitas

vesén keresztiili endoszkopos kéeltavolitas

AT

nyilt vagy laparoszképos kdeltavolitas

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mddon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotdnak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvildgositd beszélgetés sordn a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/tdrvényes
képviseldjének/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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felvilagositast ado orvos aldirasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozo6 tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrol, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozoé jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kitelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho....... nap ......... ora........ perc

beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatdan sulyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy aldirdsat eldttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségligyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo
alairasa
Tanuk
NEV: i NEV: oo
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