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NEODYMIUM-YAG LEZERES IRIDOTOMIA
Jobb szem Bal szem

Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyoégyulasa
érdekében neodymium-YAG lézeres iridotomia beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott
és az On érdekeit leginkabb szolgalé megoldds. A Szemészeti Osztaly a beavatkozasrdl az alabbiakban
tajékoztatia Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen, és beleegyezdé nyilatkozatat adja a beavatkozis
elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzé orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tajékoztatast is ad,
tigy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On altal érthetd, dllapotanak megfeleld, lehetdséget
adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

Beteg MeVe. ... ...ouiniiii i tAg: L ==L
sziiletési ide: | ||| IL L]

1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE
ELZARODOTT VAGY SZUK CSARNOKZUG

Amennyiben a csarnokzug elzarodik , akkor a szemfolyadék (csarnokviz) keringése leall. A sugartest altal
termelt csarnokviz a szemben felhalmozddik, é€s extrém magas értékre emelkedik a szem belnyomadsat.
Amennyiben szUk, alig nyitott csarnokzugot taldlunk vizsgalat sordn, Ugy nagy a kockazata annak, hogy a
csarnokzug kés6bb elzarddhat.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE
A beavatkozas helyi érzéstelenitésben - érzéstelenitd szemcseppek adasa mellett - zajlik.
A lézerkezelés soran, a szivarvanyhartya sz€li részén egy vagy tObb nyilast készitlink a 1ézer segitségével.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A 1ézerkezelés célja, hogy a szem belsejében a szivarvanyhartya el6tti €s mOgotti tér nyomasviszonyat
kiegyenlitsiik, és az elzarodott csarnokzug ismételten megnyiljon. A csarnokzug megnyilasa esetén a csarnokviz
elvezetése normalizalodik, a szemnyomas emelkedés megsziinik. Amennyiben szuk, alig nyitott csarnokzugot
talalunk, megel6z6 célzattal végezzik el a fenti beavatkozast.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

4.1. A beavatkozas kozben fellépo lehetséges kovetkezmények, illetileg esetleges szovodmények

A 1ézeres kezelés utan a latas altalaban néhany o6ran at homalyos a beavatkozashoz sziikséges pupillasziikités és
a kontaktlencséhez alkalmazott stiri folyadék miatt. A kezelést atmeneti szemnyomas emelkedés (5-8%), steril
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szivarvanyhartya gyulladas (0.8-4%) és atmeneti irritacio érzés (18-24%) kisérheti, ezért a 1ézerkezelést kdvetd
napokban fokozott ellendrzés és kiegészitd szemészeti kezelés (gyulladascsokkentd szemcsepp haszndlata)
sziikséges. A lézer kezelés kovetkeztében a szivarvanyhartya vérzése (16-35%) alakulhat ki, amely azonban
spontan megsziinik. Vérzés esetén a latas a kezelés utdn par napig homalyosabb lehet, a szemnyomas
megemelkedhet. Ritkan a lézerkezelés kovetkeztében a szaruhartya és a szemlencse sériilhet (1-3%).

4.2. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illetileg esetleges szovodmények

A beavatkozast kovetéen a szemnyomas esetenként nem normalizalodik vagy Gjra megemelkedhet, ezért a
beavatkozast kdvetden tobb alkalommal a szemnyomas ellendrzése javasolt. Amennyiben a szemnyomas nem
normalizalodik, Ggy a 1ézerkezelés kiegészitése, vagy mas - a szemnyomads csokkentésére szolgald - beavatkozas
valhat sziikségessé.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas el6tti tbrténések
A beavatkozas el6tt, szemnyomas csdkkentd, pupillasz{kitd és érzéstelenitd szemcseppeket fog kapni.

5.2. A beavatkozds utani tOrténések

A beavatkozas utan gyulladascsokkentd és esetlegesen tovabbi szemnyomdas csokkentd gyogyszert és
szemcseppet kell hasznélni. A beavatkozas utani napokban a szemnyomas ellenérzésére lesz sziikség. A szemet
nem szabad megd®rzsSlni!

Egyes tlnetek esetén azonnali kezelésre van szlkség. Azonnal menjen a mitétet végz8 intézmeénybe, ha a
kOvetkezbket €szleli:

*  ErGs fajdalom
* Latasromlas
* A szem fokozddo vorOssége

5.3. Eletm6dbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhatd kbvetkezmények

A 1ézerkezelést kdvetd 1 hétben nyugodt, pihentetd életmdd javasolt. Szemészeti ellenérzd vizsgalatra a
kezelést végz6 szemorvos utasitdsdnak megfelel&en kell elmenni.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL KOCKAZATAI

Amennyiben a kezelés elmarad, a kezelés kockazatait ugyan elkerili, de a magas szemnyomads tovabbra is
kifejti karosito hatasat. A hosszu ideig fennalld emelkedett szemnyomas - a szemfajdalom, fejfajas, hanyinger
és rossz kbdzérzet mellett - a 14tdidegrostok pusztulasahoz és a latas fokozatos romlasahoz, esetleges
elvesztéséhez vezethet.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEIL, KOCKAZATAI

Amennyiben valamely okbOl a fenti 1€ézeres beavatkozas nem végezhetd el, akkor a szivarvanyhartyan nyilas
készithetd egy, a szem belsejében végzett miitéttel (1. Iridectomia). Ennek a beavatkozasnak a lehetséges
elényeirdl és hatranyairdl a Iridectomia cim{ betegtajékoztatonkban olvashat.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korti tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetdleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
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kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/torvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast add orvos aldirasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositdo beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi idd utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozas soran el6re nem lathatd okbol
szUkségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozO tajékoztatas alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg szikségessé valo
kiterjesztések kozul az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alédirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemi betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozé jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ V i, hé ....... nap ......... Ora ........perc

beteg/tOrvényes képviseld/hozzatartozo aldirasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eldforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatdéan stlyos
vagy maradando6 karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljdk, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ald, vagy aldirdsat el6ttiik sajat kez
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiligyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)
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NEV: i
LakCim: oo

AlAITAS: oo
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beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo
alairasa
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