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A MASODLAGOS SZURKEHALYOG LEZERKEZELESE
Jobb szem Bal szem
Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mielSbbi gyogyulasa
erdekeében masodlagos sziirkehalyog 1ézerkezelése szitkséges, ami szakmailag megalapozott ¢s az On érdekeit
leginkabb szolgald megoldas. A SzemészetiOsztaly a beavatkozasrdl az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy -
mindent mérlegelve - donthessen, ¢és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvegzéschez. A
beavatkozasrol az azt végzé orvos Onnek egyéniesitett, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad, tigy és olyan

mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On dltal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE
MASODLAGOS SZURKEHALYOG

A masodlagos sziirkehdlyog (a szemlencse hatso és/vagy tokjanak megvastagodasa), a sikeres sziirkehalyog
mitét utan Iéphet fel akar évekkel késobb is.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A beavatkozas helyi érzéstelenitésben - érzéstelenitd szemcseppek addsa mellett - zajlik.
A masodlagos sziirkehalyog kezelése soran 1ézer fény segitségével kis nyilast készitiink a megvastagodott hatso
tokon. Mas esetben a zsugorodott eliils6 tok kezelését célozza a beavatkozas.
3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A bevatkozés célja, az, hogy a szemlencse elhomalyosodott hatso, vagy eliilsd tokjan 1ézer fény segitségével kis
nyilast készitsiink vagy a mar meglévl nyilast megnagyobbitsuk. Az igy képzett nyilason keresztiil a fény
konnyebben és fokuszaltabbban tud az ideghartyara jutni, ezzel élesebb latast biztosithat a beteg szamara.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI
A beavatkozas soran és az azt kdvetd id6északban (akar évekkel késébb is) szamos szovodmény léphet fel,
amelyek a legtobb esetben nem sulyosak.

4.1. A beavatkozas kozben fellépé lehetséges kovetkezmények, illetéleg esetleges szovédmények

A beavatkozas soran a kdvetkez0 szovédmények léphetnek fel:
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Szaruhartya sériilés, vérzés az eliilsé csarnokban, a szivarvanyhartya sériilése miilencse sériilés, a szemnyomas
megemelkedése, a miilencse elmozdulasa, vérzés az ideghartyaban. El6fordulési aranyuk 1 %.

4.2. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illetileg esetleges szovodmények

A miilencse elmozdulasa. vérzés az ideghartyaban, ideghartya vizenyd, ideghartya levalas. Ezek el6fordulasi
aranya is alacsony 1-2 %.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI
5.1. A beavatkozas elotti torténések

A lézerkezelés helyi érzéstelenitésben zajlik. Az érzéstelenités modjat kezelést végzé orvos Onnel eldzetesen
megbeszéli. Kozvetleniil a bevatakozas el6tt pupillatagitd €s érzéstelenité szemeseppeket fog kapni.

5.2. A beavatkozas utani torténések

A beavatkozast kovetden latasa az els6 par oraban még homalyosabb lehet. A beavatkozast kdvetd 1-2 oraban az
érzéstelenitd szemcsepp még hat, ezért szemeit nem dorzsolje meg. A beavatkozés utan a kezelést végzo orvos,
bizonyos esetekben gyulladdsgatld szemcsepp hasznalatat javasolhatja.

5.3. Eletmédbeli viltozisok a beavatkozas utan, virhat6 kovetkezmények

Kozvetleniil a beavatkozas utan szemét ne dorzsélje meg, ligyeljen arra, hogy sampon vagy szappan a szemébe
ne keriiljon. A beavatkozas masnapjatol, a 1ézerkezelés eldtti életmodjat folytathatja.

Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a beavatkozast végzd intézménybe, ha a
kovetkezoket észleli:

*  Er6s fajdalom
+  Latasromlas
* A szem fokoz6do vorossége

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL KOCKAZATAI

Amennyiben a lézerkezelés elmarad, a kezelés kockazatait ugyan elkeriili, de latasa varhatéan a masodlagos
sziirkehalyog er6sodésével folyamatosan gyengiilni fog. Amennyiben a latasat egyéb szembetegség nem
befolyasolja, a 1ézeres kezelés egy késébbi idopontra halaszthato.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEIL KOCKAZATAI

Az masodlagos sziirkehalyog kezelésére bizonyos esetekben - a 1ézeres kezelésen kiviil — miitétes beavatkozas
(0n. utohalyog leszivas) alkalmazhato, amely a sziirkehalyog miitéteknél ismertetett kockazatokkal jarhat. A
latast veszélyeztetd szovodmények aranya a 1ézeres kezelés esetében alacsonyabb.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kortl tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetdleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehet6séget adva a betegnek/térvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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felvilagositast ad6 orvos alairasa
9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozas sordn elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszertinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkoz6 tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemi betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kitelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho....... nap ......... ora........ perc

beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

10/ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eldforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kdvetkezményekért orvosaimat felelésség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban varhatdéan stlyos
vagy maradandd karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy aldirdsat eldttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiligyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)
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felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo

alairasa
Tanuk
NeV: NeV:
Lakeim: ......ooooiiiiiiiiiii i Lakeim: ......oooooiiiiiii
AlAiras: ..o AlAIras: ..o
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