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SZEMFENEKI ERFESTESES VIZSGALAT
(FLUORESZCEIN ANGIOGAFIA ES INDOCYANIN ZOLD ANGIOGRAFIA)

Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a szemfenéki érfestéses
vizsgélat (fluoreszcein angiografia, réviditve FLAG, indocyanin z6ld (ICG) angiografia) elvégzése sziikséges,
ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkdbb szolgalé megoldds. A Szemészeti Osztily a
beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen, és beleegyezd
nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzé orvos Onnek egyéniesitett, teljes
korii szobeli tajékoztatast is ad, Gigy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On 4ltal érthetd,
allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket
megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A fenti beavatkozas a szemfenék egyes koros allapotaiban olyan informaciokat adhat, amik a szemfenék egyéb
vizsgalomodszereivel nyert informacidkat kiegészitik. Erre tobb betegség esetén sziikség lehet: pld.
cukorbetegség okozta szemfenéki elvaltozasok, idéskori latohartya elfajulds, szemfenéki keringési zavarok,
szemfenéki anyajegyek és daganatok.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A fenti beavatkozas 1ényege: a konyokvénaba beadott fluoreszcein vagy indocyanin zold oldat a keringéssel eljut
a szemhez és ott megfeleld fényképezési technikaval megjelenithetd.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

Ezzel a vizsgalattal lehetdség van olyan elvaltozasok, folyamatok kimutatasara, amelyek egyéb modon nem
lennének vizsgalhatok.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI
4.1. A beavatkozas kozben fellépo lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges szovédmények

A beavatkozas soran és az azt kovetd iddszakban szévédmény Iéphet fel, amelyek az On esetében a kovetkezok
lehetnek: atmeneti hanyinger (~5 %), hanyas (~2 %), a kontrasztanyag beadasi helyénél vénas gyulladas,
allergias reakcié (~ 0,5%) kiilonbozé stlyossagi formai, amely enyhe borviszketéstdl és kiiitéstl kezdve a
gégevizenyon(~0,2%) keresztiil akar a keringés leallasaig is vezethet.

Ezek a szovodmények ritkak (1-6%, atlagosan 1,8%), és ha fel is 1épnek, ez esetek tobbségében nem sulyosak,
megfeleld kezeléssel legydzheték. Lehetnek azonban sulyosak, életveszélyesek is, és akar haldlhoz is
vezethetnek.
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4.2. A beavatkozas utan fellépo lehetséges kovetkezmények, illetéleg esetleges szovodmények

A beavatkozast kovetden természetes, hogy a bor (esetleg a szemfehérje is), és a vizelet is atmenetileg sargasan
elszinezddik. A pupilla kitagitdsa miatt &tmenetileg homalyos a latas.

A kontrasztanyag beadasi helyénél vénas gyulladas alakulhat ki. Allergids reakciod kiilonb6z6 sulyossagi formai a
vizsgalat utan is felléphetnek, amelyek enyhe borviszketéstdl és kiiitéstdl kezdve a gégevizenydn keresztiil akar

a keringés leallasaig is vezethetnek.

A pupilla (szembogar) kitagitas kovetkeztében atmenetileg megemelkedhet a szemnyomas. Ritkan ez tartosan
megmarad, a szembogar nem szlkiil vissza a kezelést kovetd néhany oran beliil, szemfajdalom, szem kdrnyéki
fajdalom, fejfajas jelentkezhet (< 1%). Ilyen esetben haladéktalanul jelentkezzen Osztalyunkon!

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI
5.1. A beavatkozas elétti torténések
A pupilla (szembogar) kitagitasa szemcseppel. Véna biztositasa a karban.
5.2. A beavatkozas utani torténések
A vizsgalat utan atmeneti megfigyelés sziikséges.

5.3. Eletmédbeli viltozasok a beavatkozas utan, varhato kovetkezmények

A beavatkozast kovetden természetes, hogy a bor (esetleg a szemfehérje is), és a vizelet is dtmenetileg sargdsan
elszinezddik. A pupilla kitagitdsa miatt &tmenetileg homalyos a l4tas.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Amennyiben a vizsgalat elmarad, a vizsgalat kockdzatai ugyan elkeruli, de olyan elvaltozasok rejtve
maradhatnak, amelyek egyéb mddon nem lennének kiderithetok.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK’IALMAZHAT(’)'MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

A szemfenék bizonyos koros elvaltozasai esetén mdas modszerrel is nyerhetdk kiegészitd informacidok a
szemfenék vizsgalathoz képest, ezek azonban nem ugyanazok, mint amiket a fluoreszcein angiografia vagy
indocyanin zdld angiografia (érfestéses szemfenék vizsgalat) kozvetit nekiink.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kortl tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tuddsom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetdleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé értheté részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltik, lehetéséget adva a betegnek/térvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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felvilagositast ado orvos aldirasa
9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtdjékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajekoztatas, illetéleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozéds soran elére nem lathato okbol
sziikségesek vagy célszertinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tdjékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aléirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelGorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelosség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban varhatdéan stlyos
vagy maradando6 karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ald, vagy aldirasat el6ttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiligyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviseld/hozzatartozd
alairasa
Tanuk
NEV: e NEV: i
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