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CYCLPHOTOCOAGULATIO, CYCLOCRYOPEXIA
Jobb szem Bal szem

Tdjékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel eqyeztetett kivizsgdldsa alapjdn a miel6bbi gyégyuldsa
érdekében cyclophotocoagulatio / cyclocryopexia beavatkozds elvégzése sziikséges, ami szakmailag
megalapozott és az On érdekeit leginkdbb szolgdlé megoldds. A Szemészeti Osztdly a beavatkozdsrél az
aldbbiakban tdjékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - dénthessen, és beleegyezé nyilatkozatdt adja a
beavatkozds elvégzéséhez. A beavatkozdsrél az azt végzé orvos Onnek egyéniesitett, teljes kori szébeli
tdjékoztatdst is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On dltal értheté, dllapotdnak
megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozdssal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvdlaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Magas szemnyomds
A magas szemnyomds a ldtdidegrostok pusztuldsdhoz vezethet, mely folyamat visszafordithatatlan.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A cyclophotocoagulatio és a cyclocryopexia

A mitét altaldban helyi érzéstelenitésben (érzéstelenitd szemcseppek és/vagy injekcid), sziikség esetén
altatasban zajlik.

A fenti két beavatkozds sordn a csarnokviz termelésért felelés szévetek fagyasztdsos elpusztitdsat
(cyclocryopexia) vagy lézeres elpusztitdsdt (cyclophotocoagulatio) végezziik, amely azért sziikséges, mert
egyéb mddon a szemnyomds nem csékkenthetd.

3./ ABEAVATKOZAS CELJA
A beavatkozds célja - az eqgyéb médon nem csékkenthetd - szemnyomds normalizdldsa. A beavatkozds nem
javitja meg a ldtdst.
4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI
4.1. A beavatkozas kozben fellépd lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges szovodmények
A beavatkozds kozben a kétéhdrtya és/vagy szaruhdrtya sériilése alakulhat ki. A kétohdrtya dtmeneti
duzzanata gyakori. A fenti kévetkezmények/sz6védmények dltaldban szemcseppek haszndlata mellett

elmilnak. A helyi érzéstelenitd injekcid bevérzést (5-25%), gyulladast (1-2%), allergias reakciot okozhat (0,01-
0,1%), amely életveszélyes is lehet, akar haldlhoz is vezethet. Altatadsban torténd miitét esetén a helyi
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érzéstelenités okozta lehetséges kockazati tényezdk ugyan nincsenek, helyettiik egyéb altalanos, az altaté orvos
altal felsorolt szovédmények fordulhatnak eld.

4.2. A beavatkozas utan fellép6 lehetséges kovetkezmények, illetdleg esetleges szo6vodmények

A beavatkozds utdn az aldbbi kévetkezmények és szévddmények dllhatnak el6: dtmeneti steril
szivdrvdnyhdrtya gyulladds (1:5) , a szemnyomds dtmeneti emelkedése (1:5) dtmeneti k6t6hdrtya 6déma és
duzzanat (1:2) ; igen ritkdn: vérzés a szem belsejében (<1:100), az inhdrtya kériilirt sorvaddsa, a
szemnyomds tiilzott csokkenése, a szemgolyé sorvaddsa (<1:100)

5./ ABEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZO1I

5.1. A beavatkozas el6tti torténések

A beavatkozds A) vezetéses (a szem mellé adott injekciéval térténd) érzéstelenitésben, B) altatdsban térténik.
Mindkét esetben a beavatkozds elbtt érzéstelenitd szemcseppeket fog kapni. Amennyiben a beavatkozds
altatdsban térténik, tigy az altatéorvos az altatds médjdrdl és annak esetleges sz6védményeirdl tdjékoztatni

fogja.

5.2. A beavatkozas utani torténések

A beavatkozdst kévetéen a szemgolyéra sok esetben védbkitést helyeziink. A beavatkozdst utdn,
kontrollvizsgdlatot végziink, és amennyiben a beavatkozds a vizsgdlati eredmények alapjdn elérte a céljdt,
ugy otthondba bocsdjtjuk. A beavatkozds utdn gyulladdsgdtlo és szemnyomdscsékkentd szemcseppeket fog
kapni, amelyeket a beavatkozdst végzd orvos utasitdsai szerint kell haszndlnia. A szemet nem szabad
megdérzsolni!

Egyes tiinetek esetén azonnali kezelésre van sziikség. Azonnal menjen a miitétet végzd intézménybe, ha a
kévetkezoket észleli:

. Erds fdjdalom
. Ldtdsromlds
. A szem fokozddo vérdssége

5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhaté kovetkezmények

A lézerkezelést kovetd 1 hétben nyugodet, pihentetd életméd javasolt. Szemészeti ellendrzd vizsgdlatra a
kezelést végzd szemorvos utasitdsdnak megfeleléen kell elmenni.

6./ ABEAVATKOZES ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Amennyiben a miitét elmarad, a miitéti kockdzatot ugyan elkeriili, de a magas szemnyomds tovdbbra is
kifejti kdarosité hatdsdt. A hosszu ideig fenndllé emelkedett szemnyomds a ldtoidegrostok pusztuldsdhoz és a
ldtds fokozatos romldsdhoz, esetleges elvesztéséhez vezethet.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALI(,ALMAZHATO,MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

A fenti beavatkozdst azért sziikséges, mert eqgyéb modon (szemcseppek, lézerkezelés, filtrdcios miitét) a
szemnyomds nem csokkenthetd.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozdsra vonatkozo egyéniesitett, teljes kérii tdjékoztatdst - kitérve a beavatkozdssal
kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tuddsom szerint és olyan médon és mélységig adtam meg,
mely a beteg/térvényes képviselGje/hozzdtartozdja szdmdra megitélésem szerint sziikséges, érthetd és
képességeinek, illetéleg dllapotdnak megfeleléen megérthetett. A részletes tdjékoztatd, illetdleg felvildgosito
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beszélgetés sordn a kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltiik, lehetdséget adva a
betegnek/tirvényes képviselGjének/hozzdtartozéjanak a beavatkozdssal kapcsolatos kérdései feltevésére,
melyeket megvdlaszoltam.

Az orvos kiegészitése:

Budapest, ........ €V .......ccc... B0 ... nap ......... éra .......perc

felvildgositdst adé orvos aldirdsa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozdsra vonatkozd betegtdjékoztatét elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi
szébeli tdjékoztatdst - amely kitért a beavatkozdssal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem
és elfogadom. A szobeli tdjékoztatds, illetdleg részletes felvildgosité beszélgetés sordn az dltalam feltett
kérdésekre kielégité vdlaszt kaptam és elegendd gondolkoddsi idé utdn a beavatkozds elvégzésébe
beleegyezem, és a jelen nyilatkozat aldirdsdval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozds kiterjesztéséhez és vdltoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozds sordn elére nem Idthaté okbdl
sziikségesek vagy célszeriinek mutatkoznak, mdr most hozzdjdrulok.

Az erre vonatkozo tdjékoztatds alapjdn sem egyezem bele a beavatkozds sordn esetleg sziikségessé vdlo
kiterjesztések kéziil az aldbbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirdsdval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informdcidt nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsdn bdrminemii betegségemet eltitkoltam,
annak kévetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovdbbd, hogy tudomdsom van arrdl, hogy a felajdnlott orvosi elldtdst - a vonatkozd
jogszabdlyokban meghatdrozott esetekben és médon -visszautasithatom, illetve beleegyezésemet bdrmikor
visszavonhatom.

Tudomdsul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavondsdra alapos ok nélkiil keriil sor, kotelezhetd vagyok
az ennek kévetkeztében felmertiilt és indokolt kéltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V .....cocveehO nap ......... ora .......perc

beteg/torvényes képviselé/hozzdtartozoé aldirdsa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelGorvos részletes felvildgositdsa - amely a beavatkozds elmaraddsa esetén elGfordulé lehetséges
kévetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozds elvégzését megtagadom. Tudomdsul veszem, hogy
az elldtds visszautasitdsa miatt esetlegesen bekévetkezd kdros kévetkezményekért orvosaimat felel6sség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozdst utasit el, amelynek elmaraddsa esetén egészségi dllapotdban vdrhatéan
stlyos vagy maradandé kdrosodds kévetkezne be, az elutasité nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirdsa
sziikséges, akik aldirdsukkal igazoljdk, hogy a beteg a nyilatkozatot eléttiik irta ald, vagy aldirdsdt eldttiik
sajdat kezii aldirdsdnak ismerte el. A beteg irdsképtelensége esetén a beavatkozdst két tanii egyiittes
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jelenlétében utasithatja vissza. Ez esetben a visszautasitdst az egészségiigyi dokumentdciéban régziteni kell,

amelyet a tantik aldirdsukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V .....coevenhO nap ......... ora .......perc

felvildgositdst adé orvos aldirdsa beteg/térvényes képviselé/hozzdtartozo

aldirdsa
Tanuk
NEV: oot evseiesiei e Név
Lakcim: aoucoeecvsieiicviecvivsiiiciinn ) 7001 117 T
AlGITAS: covvevviviis v, AlAITAS: coeevcvivevisiciiiiieiivisiiisins
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