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MAJ MEGBETEGEDES

Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgaldsa alapjan a miel6bbi gyogyulasa
érdekében az alabbi elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgdld
megoldas:

A Sebészeti, Ersebészeti és Mellkassebészeti Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy -
mindent mérlegelve - donthessen, ¢és beleegyez6 nyilatkozatdt adja a beavatkozas elvégzéséhez. A
beavatkozasrol az azt végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tdjékoztatast is ad, ugy és olyan
mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On 4ltal érthet, allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE
A maj megbetegedései, sériilései

o A fejlddési rendellenességek koziil a policisztas majat emeljiik ki. Ebben a betegségben a majban
szamtalan folyadéktartalmi holyag képzddik, ezek majnagyobbodast, nyomasi tiineteket,
sargasagot okozhatnak, de a holyagok megrepedhetnek, baktériumokkal feliilfert6zodhetnek.

¢ A mjj gyulladasait, talyogképz6dését a bélbol vagy a szervezet egyéb teriileteirdl a véraram utjan a
majba jutd korokozok, baktériumok okozhatjak.

e A mjj degenerativ megbetegedései majzsugor, anyagcsere-betegség, mérgezés kovetkezményei
lehetnek.

e A mjj daganatai természetiik szerint jo- és rosszindulatuak lehetnek. A m4j elsddleges daganatai a
majban keletkeznek, mig a masodlagos majdaganatok a szervezet mds helyén kialakult tumor
attéteként jelentkeznek. Az epeholyagbol kiinduld rosszindulati daganat anatomiai kozelsége
folytan rovid id6 alatt beterjed a maj allomanyaba.

e A m3j echinococcus cystai ritka betegségek. Kutya terjeszti, az ember koztigazda.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

1. A fejlédési rendellenességnek tekintendd policisztds maj csak a mar emlitett szovodmények
kialakulasakor igényel sebészi beavatkozést. A mutétet a szovodmény jellege hatarozza meg.

2. A majtalyogok megoldasa els6dlegesen az ultrahang vagy CT vezérelte drenazs. Ilyenkor a boron
keresztiil a talyogiiregbe csovet (drént) vezetiink be és a talyog tartalmat lebocsajtjuk. Amennyiben
valamilyen oknal fogva ez a beavatkozas nem végezhetd, miitét sziikséges. A mutét soran a
talyogot megnyitjuk és az iiregbe drént helyeziink.

3. A degenerativ majbetegségek okozta hasiiregi folyadékszaporulat (ascites) miitéti megoldasa lehet
a nagy hasi véna és a majkapuvéna varratokkal torténd Osszekotése, melynek szamos valtozata
ismert. A mdjzsugor okozta nyeldcsd visszerességbdl szarmazo vérzés megoldasa ritkdn sebészi
feladat, ezeket a betegeket belgyodgyaszati osztalyon kezelik.
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4. A mjj joindulati daganatai (haemangioma, ciszta, stb.) elsésorban ultrahang és CT vizsgalattal
torténd nyomonkovetést igényelnek, de bizonyos nagysdgot (10 cm 4atmérét) elérve a
szovédmények (megrepedés, vérzés, nyomasi tiinetek, sargasag) kialakuldsanak veszélye miatt
mitéti eltavolitdsuk indokolt. A m4j elsddleges rosszindulati daganatat a maj bizonyos részével
egyiitt kell eltavolitani (tipusos maéjresectio). Ez a miitét csak akkor végezhetd, ha a daganat a
majon beliil létfontossag képletet nem érint. A maj attéti daganatai bizonyos esetekben
eltavolithatok a kornyezé majrésszel egyiitt (atipusos majresectio). A majkapuban elhelyezkedd
rosszindulati daganat (un. Klatskin-tumor) operalhaté eseteiben is a maj egy részének
eltavolitasara sor keriilhet, ezt egy nagyobb epeut és a vékonybél kozott kialakitott dsszekdttetéssel
kell kiegésziteniink. A Klatskin-tumor nem operalhaté eseteiben az epeelfolyas biztositasa
érdekében az epevezetékbe fém- vagy milanyag csovet helyeziink be endoszkopos modszerrel.

5. Az echinococcus cystat egészben kell eltavolitani a méj szovetébol.

3./ ABEAVATKOZAS CELJA
A Dbeavatkozas célja a beteg teljes gyogyulasa, illetve rosszindulati daganat esetén a daganatnak az
onkoldgiai elveknek megfeleld teljes eltavolitasa.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

1. Altaldnos szovédmények minden sebészi beavatkozast kovetden kialakulhatnak, ezek a kovetke-
z0k: a beteg elhalalozasa, keringési, 1égzési elégtelenség, tiidogyulladas, agy-, sziv-, maj-, vesemii-
kodési zavar, trombozis (a visszerek elrogosodése) és ennek kovetkeztében kialakuld tiidéembolia
(a tidot ellato erek elzarddasa), utdvérzés, sebgydgyulasi zavar, a miitéti sebben savogyiilem, vér-
Omleny vagy gennyes fert6zés kialakulasa, melléksériilésként erek, idegek karosodasa, idegen
anyagoknak a szervezetbe jutasa, hugyuti fert6z¢s, vizeletiiritési zavar, mely esetlegesen katétere-
z¢€st tesz sziikségessé. A fenti mitétek haldlozasa alapvetéen alacsony (1-5%), de stlyos, szovod-
ményes esetekben illetve kiterjedt reszekciot igényld alapfolyamat kapcsan 10-20%-ra is emelked-
het.

2. A specialis szovédmények a kdvetkezOk lehetnek: majszovet elhalds, epecsorgas, epeutakba tord

vérzés, majtalyog, majkapuvéna trombozisa, sargasag, epeutgyulladas, seb szétnyilasa, hasfali sérv

kialakulasa, a bélmozgasok késedelmes meginduldsa. A szovodmények miatt esetenként ismételt miitét
sziikséges.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas elétti torténések

Vérvétel, vércsoport meghatarozasa, EKG, mellkas rontgen, altatborvosi konzilium elvégzése. Braniil
behelyezése vénaba. A premedikacios lap alapjan modositott gyogyszerek beadasa. Also végtagokra sziikség
esetén fasli felhelyezése. A miitéti teriilet borotvalasa. Ekszerek, miifogsor eltavolitasa.

5.2. A beavatkozas utani torténések

Altaldnos allapottél és a miitét tipusatél fiiggden vagy osztalyos, vagy Szubintenziv kértermi
elhelyezés, tobbszervi monitorozas, infuzié és fajdalomesillapitok adagolasa; a seb(ek) rendszeres kdtozése, az
esetleg behelyezett drainek (csovek) megfeleld idoben torténd eltavolitasa; parenterdlis taplalds a szajon
keresztiili  taplalas  fokozatos bevezetéséig; gyogyszerelés folytatasa; véralvadasgatld adagolasa;
gyogytornaztatas, esetlegesen felhelyezett sztoma vagy taplalo gyomor/vékonybél-sipoly kezelésének
megtanitasa.

5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, varhato kovetkezmények
A miitét nemétdl fiiggden diéta tartasa, savesokkentok és majvédo gyogyszerek tartds szedése valhat
sziikségessé. A teljes absztinencia a miitét hosszu tavl eredményességének eldfeltétele

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEIL, KOCKAZATAI
Az eddig alkalmazott konzervativ kezelés sikertelensége miatt a beavatkozas altalaban nem keriilhet6 el. A miitét
elmaradasa fokozddo panaszok, akar akut hasi katasztrofa kialakulasahoz vezethetnek, daganatos alapbetegség
esetén a daganat tovabbi ndvekedése €s szorddasa varhato.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT('),MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI
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A betegség jelen stadiumaban nincs, a fenti miitéteket altalaban gasztroenterologus vagy egyéb
tarsszakma szakvéleménye alapjan, az egyéb kezelési lehetdségek kimeritése utan vagy azok hidnyaban
végezziik.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kortl tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mddon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotdnak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvildgositd beszélgetés sordn a
kevésbé érthetdé részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltik, lehetdséget adva a betegnek/térvényes
képviseldjének/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ado orvos aldirasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtdjékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem ¢és elfogadom.
A szobeli tajekoztatas, illetéleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozéds soran elére nem lathato okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tdjékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas sordn esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alédirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V it ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo alairasa
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10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezel6orvos részletes felvilagositisa - amely a beavatkozds elmaradasa esetén el6forduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem

terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatéan stlyos
vagy maradando6 karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat el6ttiikk sajat kezii
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiligyi dokumentacidban rogziteni kell, amelyet a tantk

alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap
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