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VEGTAGON KIALAKULT ARTERIAS EMBOLIA, ILLETVE ARTERIAS ES VENAS TROMBOZIS

Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyogyulasa
érdekében az alabbi miitét elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb
szolgal6é megoldas:

A Sebészeti, Ersebészeti és Mellkassebészeti Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban téjékoztatja Ont, hogy -
mindent mérlegelve - donthessen, ¢és beleegyez6 nyilatkozatait adja a beavatkozas elvégzéséhez. A
beavatkozasrol az azt végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tdjékoztatast is ad, ugy és olyan
mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE
Az emboliarol és a trombozisrol roviden

Embdlia sordn egy érpdlydn beliil leszakadt és tovasodrédott vérrég (embdlus), trombdzis sordn az artérids
vagy vénds rendszerben kialakult véralvadék (trombus) okoz heveny keringési katasztréfdat valamely
végtagon. Miitét nélkiil révid idd alatt siilyos kdrosoddsok (érzéstelenség, bénulds, elhalds) léphetnek fel az
érintett végtagon, ezek az id6 elérehaladtdval az egész szervezet miikddését kdrosan befolydsoljdk, sét az
életet is veszélyeztethetik.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A friss embolia, a friss artérias és a sulyos fokll vénas trombozis akut miitétet tehet sziikségessé. A
mitét soran az ér megfeleld helyen feltarasra és megnyitasra keriil, s egy specialis eszkoz segitségével (Fogarty-
katéter) az elzard vérrdg, véralvadék az érpalyabol eltavolitasra keriil. A beavatkozast kovetden az érintett
végtag keringése — annak alap allapotatdl fiiggden — valtozhat, javulhat, s akér tiinetmentessé is valhat. Tudnia
kell azonban, hogy a vérrogleszakadas és az érpdlyan beliili véralvadék képzddés tobbszor is megismétlddhet,
ezért Gjabb miitétek valhatnak sziikségessé. Tartds eredmény a miitéttdl csak akkor varhato, ha On az
elkovetkezenddkben az altalunk javasolt gydgyszereket pontosan szedi, életmodi tandcsainkat szigorian betartja!

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A beavatkozas célja a beteg teljes gyogyulasa, de legalabb az érintett érpalya kitisztitasaval a keringés
javitasa és a szovetelhalds megeldzése, a végtag megmentése.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

1. Altalanos szovédmények minden sebészi beavatkozast kovetéen kialakulhatnak, ezek a kovetke-
z06k: igen ritkan a beteg elhalalozasa (a halalozas aranya 0,1% alatti), keringési, 1€gzési elégtelen-
ség, tiidogyulladas, agy-, sziv-, maj-, vesemkodési zavar, tromboézis (a visszerek elrogdsodése) és
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ennek kovetkeztében kialakuld tiidéembolia (a tiidot ellato erek elzarodasa), utovérzés, sebgyogyu-
lasi zavar, a miitéti sebben savo- ill. nyirokgyiilem, véromleny vagy gennyes fert6zés kialakulasa,
melléksériilésként erek, idegek karosodasa, idegen anyagoknak a szervezetbe jutasa, hugyuti fert6-
z¢€s, vizeletiiritési zavar, mely esetlegesen katéterezést tesz sziikségesse.

2. Minden embodlus, illetve trombus eltavolitasa utan elofordulhat ismételt érelzarodas, az érvarrat
helyének megfeleléen értagulat képzddése, valamint az érvarrat elégtelensége miatt kialakult
vérzes. Igen ritkan, stlyos esetben a végtag elhalasa kdvetkezhet be, mely életveszélyes allapothoz
is vezetd szepszist illetve a beteg clhaldlozasat is okozhatja, valamint a végtag akar siirgetd
amputaciojat is sziikségessé teheti.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas el6tti torténések

Vérvétel, vércsoport meghatarozasa, EKG, mellkas rontgen, altatdorvosi konzilium elvégzése. Braniil
behelyezése vénaba, sziikség esetén allando hugyholyag-katéter bevezetése. A premedikacios lap alapjan
modositott gyogyszerek beadasa. Alsod végtagokra sziikség esetén fasli felhelyezése. A miitéti teriilet borotvalasa.
Ekszerek, miifogsor eltavolitasa.

5.2. A beavatkozas utani torténések

Altalanos allapottol és a miitét tipusatol fiiggden Szubintenziv kortermi elhelyezés, tobbszervi
monitorozas, infuzid és fdjdalomcsillapitok adagolasa; a seb(ek) rendszeres kotozése, az esetleg behelyezett
drainek (csovek) megfeleld idoben torténd eltavolitasa; szajon keresztiili taplalas fokozatos bevezetése;
gyogyszerelés folytatasa; véralvadasgatlo adagolasa; gyodgytornaztatas.

5.3. Eletmédbeli viltozasok a beavatkozas utan, virhaté kovetkezmények
A dohényzastol vald szigoru tartdzkodas, a dohdnyzasrol vald leszokas kiemelt fontossagli. Hosszabb
tavon thrombocyta-aggregacid gatld és/vagy véralvadas-gatlo (,,vérhigitd”) gydgyszerek szedése.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

A miitét elvégzése gyakran siirgdsséggel indokolt, elmaradasa esetén az embolussal elzarddott teriilet
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is sziikségessé valhat, életveszélyes allapotot, halalt okozd szeptikus folyamat alakulhat ki.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

A képzodott vérrogok valogatott esetben gyogyszerrel torténd feloldasa, ami akut torténés esetén a lassu
¢és fokozatos hatdsa miatt nem alkalmazhatd, mellékhatasként fokozott vérzékenység alakulhat ki.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tuddsom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetdleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetéleg megbeszéltilk, lehetdséget adva a betegnek/térvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ad6 orvos alairasa
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9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegenddé gondolkoddsi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrol, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozoé jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelgsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban vérhatdéan stlyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy aldirasat el6ttiik sajat kez
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiligyi dokumenticioban rogziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho....... nap ......... ora........ perc
felvilagositast ado orvos alairasa beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo
alairasa
Tantik
NEV: o NEV: o
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	Az embóliáról és a trombózisról röviden
	Embólia során egy érpályán belül leszakadt és tovasodródott vérrög (embólus), trombózis során az artériás vagy vénás rendszerben kialakult véralvadék (trombus) okoz heveny keringési katasztrófát valamely végtagon. Műtét nélkül rövid idő alatt súlyos károsodások (érzéstelenség, bénulás, elhalás) léphetnek fel az érintett végtagon, ezek az idő előrehaladtával az egész szervezet működését károsan befolyásolják, sőt az életet is veszélyeztethetik.

