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Aneurysma

Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyogyulasa
érdekében az alabbi miitét elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb
szolgal6é megoldas:

A Sebészeti, Ersebészeti és Mellkassebészeti Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tjékoztatja Ont, hogy -
mindent mérlegelve - donthessen, ¢és beleegyez6 nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A
beavatkozasrol az azt végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tdjékoztatast is ad, ugy és olyan
mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a
beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE ES
2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A Kkorilirt ver6értagulatrol (aneurysma) altalaban

Aneurysmanak nevezzik az ér korilirt tagulatat, amelyben az érfal 0Osszes eleme részt vesz.
Alaneurysmanak vagy pulzalé haematomdnak nevezziik azt a koriilirt — ér koriili — liktetd tagulatot, amelyben
nincs jelen az Osszes érfalelem, az ér folytonossagat a kornyezd kotdszovet biztositja. Az aneurysma
kialakulasanak leggyakoribb oka a kronikus érsziikiiletes megbetegedés, de okozhatja gyulladasos folyamat,
bakterialis fert6zés, orokletes megbetegedés, kotdszoveti degeneracid, trauma is.

Az aneurysmak fajtai és miitéti megoldasaik

Osztalyunk gyakorlatdban koriilirt verdértagulat miatt végzett mutétek soran az alabbi lokalizacioja
aneurysmakkal talalkozunk:
1. Hasi foiitéér aneurysmaja (aorta aneurysma)

Hasi, deréktaji panaszok, fajdalmak képében jelentkezik. A hasban a koldok mellett egy liktetd
elvaltozast tapinthato. Legfobb veszélye az érfal megrepedése, mely azonnali mitét nélkiil igen révid
id6 alatt a beteg haladldhoz vezethet. Tovabbi szovOdménye az ér elzdrddasa vagy az ér faldban
keletkezett vérrdg tovasodrodasa (embolizacio), mindkettd siirgds mitétet igényel. Diagnosztizalasa
soran ultrahang és CT vizsgalat végzése szakmai ajanlas, bizonyos esetekben érfestésre (angiographia)
is sziikségiink lehet. Miitéti megoldasa a tagult érszakasz eltavolitasa és az ép érvégek kozé miiér
beiiltetése.

2. Zsigeri iitéerek aneursymai

Ezek az elvaltozasok rendszerint kicsik, nem tapinthatok, jellegzetes panaszt nem okoznak.
Legtobbszor mutét soran véletleniil keriilnek felismerésre. F6 veszélyiik megrepedésiik altal keletkezett
jelentds mennyiségl hasiiri vérzés, amely akut mitétet tesz sziikségessé.

a. A lépartéria koriilirt tgulata esetén az aneurysma eltavolitasa a 1éppel egyiitt torténik.
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b. A veseartéria aneurysma esetén a célunk a tagulat eltavolitasa, az ér helyreallitasa és a
vese megmentése, de sziikség esetén az érintett vese eltavolitasara is sor kertilhet.

c. A maj itéerének tagulata esetén helyreallitdé érmitét a megoldas.

3. A végtagartériak aneurysmdai
A csipdverdér, combverdér €s térdverdér koriilirt tagulata szintén jelent0s panaszokat okozhat. A

tapinthato, liikktetd elvaltozason kiviil ideg- és vénadsszenyomasi tiinetek, de nemritkan akut vagy
kronikus als6 végtagi artérias keringési zavar (érrogképzddés, illetve annak tovasodrodasa) képében
jelentkezik. A m{itéti megoldas a tagult érszakasz eltavolitasa és miiér vagy sajat véna beiiltetése. Mas
esetben a tagulat felett és alatt az ér lekotése és miiérrel vagy sajat vénaval torténd athidalasa jelent
megoldast.
4. Alaneurysmdk
Fizikalis megjelenésiik azonos a valddi aneurysmakéval, konnyen felismerhetdek. Kialakuldsukban az
ér spontan repedése, trauma, fertézés vagy valamely iit6eret érintd orvosi beavatkozas jatszik szerepet.
Szamuk a sziv- és érsebészeti beavatkozasok szamanak ndvekedésével egyiitt szaporodik, a korabban
behelyezett érvarratok, punkciok mentén alakulhatnak ki. Miitéti megoldas az értagulat eltavolitasa és
az ér helyreallitasa, fertdzottség esetén az elvaltozas alhidalasa.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA
A beavatkozas célja a beteg teljes gyogyulasa, illetve az aneurysma mogotti érteriilet bearamlasanak és
keringésének javitasa, valamint az aneurysma falan elhelyezkedd thrombusokbdl eredd esetleges embolizacio
megeldzése.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

1. Altalanos szovédmények minden sebészi beavatkozast kovetden kialakulhatnak, ezek a kovetke-
z0k: a beteg elhalalozasa, keringési, 1égzési elégtelenség, tiidogyulladas, agy-, sziv-, méj-, vesemii-
kodési zavar, trombozis (a visszerek elrogosodése) és ennek kovetkeztében kialakuld tiidéembolia
(a tidot ellato erek elzarddasa), utovérzes, sebgydgyulasi zavar, a mitéti sebben savo- ill. nyirok-
gylilem, véromleny vagy gennyes fert6zés kialakulasa, melléksériilésként erek, idegek karosodasa,
idegen anyagoknak a szervezetbe jutasa, hugyuti fert6zés, vizeletiiritési zavar, mely esetlegesen
katéterezést tesz sziikségessé.

2. Sdlyos, elérehaladott esetben a halalozas kockazata megnd, szétrepedt hasi aortaaneurysma esetén
eléri az 50%-ot is.

3. Minden érmiitét utan eléfordulhat az operalt ér, illetve beiiltetett miér ismételt elzarodasa kozvetle -
niil a mitétet kovetden vagy hosszabb id6 eltelte utan. El6fordulhat utdvérzés, embolizacio, esetleg
a betiltetett miér gennyedéses folyamata. Kés6i szovodmény az ijabb koriilirt értagulat (dlaneurys-
ma) képzddése. E fenti szovodmények mindegyike miel6bbi ismételt miitétet tesz sziikségessé. A
mai modern mierek esetében kilokddési reakciotol igen ritkan kell tartanunk. A has esetenként
sziikségessé valo feltarasa miatt a késobbiekben hasfali sérv is kialakulhat.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

5.1. A beavatkozas elétti torténések

Vérvétel, vércsoport meghatarozasa, EKG, mellkas rontgen, altatdorvosi konzilium elvégzése. Branil
behelyezése vénaba, allando hiigyholyag-katéter bevezetetése. A premedikacios lap alapjan modositott
gyodgyszerek beadasa. Also végtagokra sziikség esetén fasli felhelyezése. A miitéti teriilet borotvalasa. Ekszerek,
miifogsor eltavolitasa.

5.2. A beavatkozas utani torténések

Altalanos allapottol és a miitét tipusatdl figgéen Szubintenziv kortermi elhelyezés, tobbszervi
monitorozas, infuzid és fajdalomcsillapitok adagolasa; a seb(ek) rendszeres kotozése, az esetleg behelyezett
drainek (csovek) megfeleld idoben torténd eltavolitasa; szajon keresztiili taplalas fokozatos bevezetése;
gyogyszerelés folytatasa; véralvadasgatlo és értagitd adagolasa; gyogytornaztatas.

5.3. Eletmédbeli valtozasok a beavatkozas utan, virhaté kovetkezmények

A dohanyzastol vald szigoru tartézkodas, a dohanyzasrol valo leszokas kiemelt fontossagu. Hosszabb
tdvon thrombocyta-aggregacid gatld és/vagy véralvadas-gatlo (,,vérhigitd”) gyodgyszerek szedése.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI
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A miitét elvégzése indokolt, elmaradasa esetén az ancurysma mérete tovabb ndhet, ami az érfal
megrepedésének kockazatat fokozza (ami akar végzetes vérzéshez vezethet — haldlozasa akar 50%-ot is elérheti)
ill. az aneurysmaban iil6 vérrdg leszakadasa embolizacidhoz, az aneurysma mogotti teriilet vérellatasi zavarahoz,
végtagvesztéshez vezethet.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEIL KOCKAZATAI

Boron keresztiil (percutan) behelyezett, az aneurysmat (értagulatot) athidalo sztent beiiltetése, mely
eljarast csak specialis kozpontokban, erre felkésziilt laborokban és korlatozott szamban, valogatott esetben
végzik.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korti tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint ¢és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/torvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ado orvos alairasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositdo beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszertinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé vald
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemi betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és mddon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo alairasa
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10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6fordulo lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelgsség nem

terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban vérhatdéan stlyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tant aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat el6ttiik sajat kez
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségligyi dokumenticioban rogziteni kell, amelyet a tanuk

alairasukkal hitelesitenek.)
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