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Terhesség megszakitas

T4jékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgildsa alapjan az On kérésére Terhesség
megszakitast fogunk elvégezni.

A Sziilészet- Négyogyaszati Osztdly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent
mérlegelve - donthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt
végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tajékoztatast is ad, tigy és olyan mélységig, mely megitélése
szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget adva a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Tervezett sziilészeti miitéti beavatkozas.
A n6 részérdl nem kivant terhesség torvények altal szabalyozott megszakitasa.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A késobbi fertdzések megeldzése céljabdl a beavatkozéas elott egyszeri antibiotikum adésa sziikséges. Az
altatéorvos altal kivalasztott érzéstelenitésben a hiivelyt fert6tlenitjiik, a méhszéjat kifogjuk, szondavizsgalat
utan a méhnyakat, ha ez sziikséges, feltagitjuk, majd szivoval és kiiretkanallal eltdvolitjuk a méh tartalmat.
Gyogyszeres vagy lamindrids méhnyak-el6tagitast végziink a miitét eldtt hiivelyi uton nem sziilt néknél. A
laminaria specidlis méhnyaktagitd palca, ami a miitétet megel6z6 este a méhnyakba helyezve mintegy 10 o6ra
alatt sériilésmentesen kitagitja azt.

Az orvosi javallat alapjan végzett, 12. hétnél idGsebb terhesség megszakitasa esetén eldszor gyodgyszeres,
infaziods kezelést végziink, amely tobb napig is tarthat, ezt kdvetden torténik a miszeres befejezés a fent leirt
modon.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A terhességet veszélyeztetettség esetén a torvényben meghatarozott feltételekkel lehet megszakitani, nem orvosi
(szocidlis) javallat alapjan a terhesség 12. hetéig, orvosi javallat alapjan a 24. hétig, a terhesség nagysagatol
fiiggden kiilonbozé modszerekkel.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

A szovédmények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulsulyossag,
elézményben szereplé mitétek és azok szovodményei. Ezekrdl feltétlentil tajékoztassa orvosat.

Korai szovodmények: a méh sériilése (perforacio) esetén has tiikr6zés, esetleg has metszés és a méh eltavolitasa
valhat sziikségessé. Vérzés, gyulladds, peterész visszamaradas, visszér-rogésodés (trombozis) léphet fel. A
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szovodmények ritkdk, 1% alattiak, ezek elhdritasara, ellatasara és gyogyitasara koérhdzunkban a feltételek
biztositva vannak.

A petevezetd gyulladds okozta elzaroddsa medddséget okozhat. Gyakoribba valhat a vetélési és korasziilési
hajlam. Késéi lelki szovodmények, depresszids hangulat, lelki eredetii szexudlis zavarok.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

Miitét utan enyhe alhasi gorcsok, kevés vérzés 1-2 hétig lehetséges.
6 oras megfigyelés utan szovédménymentes esetben hazaengedjiik. 4 hétig kiméld életmod, nemi élet tilalom,
kontroll vizsgalat javasolt 4-6 hét mulva, panasz esetén azonnal.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Kiviselt terhesség és varhatoan egészséges ujsziilott vilagra hozatala.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT('),MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

Magyarorszagon jelenleg nincs ilyen.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan moédon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetéleg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetbleg megbeszéltiik, lehetéséget adva a betegnek/torvényes
képvisel6jének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ado orvos alairasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozé betegtdjékoztatdt elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegend6é gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztés¢hez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdo okbol
sziikségesek vagy célszeriinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozo tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:
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Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informéciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo alairasa
10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositdsa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kdvetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitisa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelésség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatdan sulyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairdsa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot el6ttiik irta ald, vagy aldirasat eléttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiigyi dokumentacidban rogziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozod
alairasa
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