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Midéma gob kiagyazas

Téjékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgilasa alapjan a mieldbbi gyégyuldsa
érdekében Miéma gob kidgyazds beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On
érdekeit leginkabb szolgalé megoldas.

A Sziilészet- Noégyogyaszati Osztdly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent
mérlegelve - donthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt
végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tajékoztatast is ad, tigy és olyan mélységig, mely megitélése
szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget adva a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

A midoma gobok — elhelyezkedésiiktdl fliggéen — rendetlen vérzést, fajdalmat, nyomasi tiineteket, spontan
vetélést, és meddéséget okozhatnak. A panaszokat okozo, vagy legalabb o0kolnyi nagysagii midoma goéb
eltavolitasa indokolt a has megnyitasaval.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A mttétet csak a menstruacié utani napokban, ill. a ciklus els6 felében szabad elvégezni. Kivizsgalas utan mutéti
elokészitésen esik at (gyogyszeres has hajtas, borotvalas, infuzid). A miitét napjara a kdromlakkot, mikormot,
¢ékszert, kivehetd fogat el kell tavolitani. A behatolds mikéntje az elvaltozas természetétdl, és az esetleges
elézetes hasmiitéti hegekt6l fiigg. A miitében, mar altatasban holyag-katétert helyeziink a hugyholyagba.

Az altatdorvos altal kivélasztott érzéstelenitésben az On adottsigainak megfelelden a hasat megnyitjuk, és a
méhbdl kihdmozzuk a midma goboket.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

A panaszokat okoz6 gob kidgyazasa a méh megtartasaval,ha a beteg fiatal, ill. ha a kés6bbiekben még sziilni
szeretne. El6fordulhat, hogy a miitét alatt a gob(6k) elhelyezkedése miatt a kidgyazas a nagyobb vérzés vagy a
kornyez0 szervek sériilésének veszélye miatt nem lehetséges, és az egész méhet el kell tavolitani. Fontos a miitét
elotti kivizsgalas: UH, tapintasos vizsgélat, esetenként méhiiri tiikrozés.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI
A szovédmények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulsulyossag,

elézményben szerepld miitétek és azok szovédményei. Ezekrdl feltétlentil tajékoztassa orvosat. Miitét alatt hasi
szerv (hugyhodlyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melynek ellatdsa azonnal, még a miitét alatt megtorténik. Ez
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sziikségessé teheti a sériilt szerv részleges vagy teljes eltdvolitasat, potlasat, ideiglenes vagy végleges
vendégnyilas / stoma/ képzését. Miitét alatti vérzés miatt vérkészitmény adasara és a teljes méh eltavolitdsara
kényszeriilhetiink. A rétegesen zart hasfalban sziikség esetén vékony csovet hagyunk vissza a felgyiilemld
valadék utolagos levezetésére. Elofordulhat fertézés, sebgennyedés, sebszétvalas, véromleny, vérszegénység,
tartdsabb agyhoz kotottség esetén tiidogyulladas, veérrogdsddés. Késdi szovodmény lehet a mitéti hegben
kialakul6 sérv vagy fonal kilokddés /granuloma/. Ezek a szovédmények ritkdk: 1% alatti eléforduldstak; a
szovodmények elharitasara, ellatasara ¢és gyogyitasara korhazunkban a feltételek biztositva vannak.
Legstlyosabb szovodményként el6fordulhat tartdos egészségkarosodas, halal, szerencsére ezek nagyon ritkan
fordulnak eld, gyakorisaguk 10 ezrelék kortili..

Késobbi terhesség soran a sziil6fajasok hatasara hegszétvalas johet létre.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A mutét utan visszakeriil kortermébe, sulyosabb allapot esetén a korhaz Kozponti Intenziv Osztalyara. Inni csak
teljesen éber allapotban kap, enni csak a bélmiikddés meginduldsa utdn. A miitét utdn a belek renyhébben
mikodnek, ritkan el is zarddhatnak, ha ezt gydgyszerrel nem sikeriil megoldani, tjabb miitétre is sor keriilhet.
Holyag-katéterét minimum 24 6raig fenn hagyjuk, a folyadékot allandé vénatiin keresztiil potoljuk. Miitét utan
laz Iéphet fel. Panaszmentesség esetén 5-7 nap mulva otthonaba bocsatjuk.

A mitét utan gyogyszerrel csillapithato hastiri fajdalmak 1éphetnek fel, ezek késébb enyhiilnek, sziinnek. Késébb
letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek iddszakos fajdalommal jarhatnak. A meddéséget okozo
midmagob eltavolitasa utan terhesség johet 1étre.

A mitét kapcsan eltavolitott szoveteket szdvettani vizsgalatra kiildjiik, eredményéért 3 hét mulva kérjiik vissza.
Miitét utan 6 hét mulva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz esetén azonnal. Addig kimélé életmod, nemi
¢let tilalom javasolt.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Fennalld panaszai tovabb fokozodhatnak, tovabbi egészségromlas kovetkezhet be, teherbe esésének esélye
csokken.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT('),MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

Kisebb, a méhiireget bedomborité, a méhnyalkahartya alatt elhelyezkedd gobot méhtiikrozés kapesan, 2-3 cm
alatti, a méh hastiregi felszinén elhelyezkedd goboket hastiikrdzés utjan is el lehet tavolitani.

Léteznek olyan gyogyszerek és modszerek, amelyekkel a midmagdbok megkisebbithetdk, de ezek csak atmeneti
megoldast jelentenek. Ezekrdl a lehet6ségekrol részletes szobeli tajékoztatast fog kapni a kezeldorvosatol.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan mddon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, értheté és képességeinek,
illetéleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszéltiik, lehetdséget adva a betegnek/torvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ad6 orvos alairasa
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9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozé betegtdjékoztatdt elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegend6é gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdo okbol
sziikségesek vagy célszeriinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozo tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informéciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kdvetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrdl, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ EV i hé ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositdsa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatds visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felel6sség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradésa esetén egészségi allapotaban varhatéan sulyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairdsa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot el6ttiik irta ald, vagy aldirasat eléttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitist az egészségiigyi dokumentacioban rdgziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ EV i ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozd
alairasa
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