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Hasi tiikrozés

Téjékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgilasa alapjan a mieldbbi gyégyuldsa
érdekében HASI TUKROZES /Laparoszképia/ beavatkozis elvégzése sziikséges, ami szakmailag
megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgalé megoldas.

A Sziilészet- Noégyogyaszati Osztdly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent
mérlegelve - donthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt
végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tajékoztatast is ad, gy és olyan mélységig, mely megitélése
szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget adva a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Leggyakrabban medddségi kivizsgalas, méhen kiviili terhesség, kronikus alhasi fajdalom, petefészek ciszta,
endometri6zis, fejlédési rendellenességek, mitvi meddové tétel esetén végezzik.

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A legkorszertibb vizsgalo és gyogyitd eljarasok egyike, melynek révén szamos betegségben jelentdsen lecsokken
a korhézi apolasi id6, egyszerlibbé és gyorsabba valik a betegség pontos megallapitasa és gyogyitasa a has
megnyitasa nélkil. A miitét utani fajdalmak lényegesen kisebbek, mint has megnyitas esetén, a munkaképesség
helyreallasa kb. egy-két hét.

Kivizsgalas utan mitéti elokészitésen esik at (gyogyszeres has hajtas, borotvalas, infiizio). A mitét napjara a
koromlakkot, mikormot, ékszert, kivehetd fogat el kell tavolitani. Az altatdéorvos altal kivalasztott
érzéstelenitésben a hasat széndioxid gazzal feltoltjiik a jobb lathatosag kedvéért. A koldokben 1cm hosszisagu
metszést ejtiink, ezen vezetjiik be a hasiiregi tajékozodasra alkalmas optikai eszkozt: a laparoszkopot. Ezaltal
lehetévé valik a méh, a petevezetok, és a petefészkek megtekintése és sziikség szerint operacidja. A mitéthez
tovabbi eszkdzok bevezetése valhat sziikségessé a hasban ejtett tovabbi 4-5 mm-es metszéseken keresztiil. A
kiirtok atjarhatésdganak vizsgalata soran a méhiiregbe a hiivelyen keresztiil kék oldatot fecskendeziink be, €s a
laparoszkdppal figyeljiik annak petevezetdn valo athaladasat és kilépését a hasiiregbe. A hasban talalkozhatunk
olyan szitudcidval, betegséggel, esetleg szovddménnyel, ami miatt a has megnyitasara kényszeriilhetiink.
Sziikség esetén a hasiireget jodos mosofolyadékkal atoblitjiik. Ha egyidejiileg hiszteroszkdpiat is végziink, a
hiivelyen keresztiil a méhnyak feltagitasa utan optikaval a méhiireget is attekintjiik.
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3./ A BEAVATKOZAS CELJA

Leggyakrabban medddségi kivizsgalds, méhen kiviili terhesség, kronikus alhasi fajdalom, petefészek ciszta,
endometriozis, fejlodési rendellenességek, miivi meddévé tétel miatt végezziik. Megfontolandd végezni stlyos
1égzési és keringési elégtelenségben, elézetes hashartyagyulladas utan, rosszindulata betegségekben.

4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

A szovédmények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségek, élvezeti szerek fogyasztasa, tulstlyossag,
elézményben szerepld miitétek és azok szovédményei. Ezekrdl feltétleniil tdjékoztassa orvosat. Hiszteroszkopia
kapcsan folyadéktultoltés, vérzés, embolia, a méh sériilése (perforacid) Iéphetnek fel. Laparoszkopia kapcsan
szovodmények adodhatnak behatolaskor a belek, idegek, erek sériilésébdl, valamint a széndioxid vérbe
jutasakor. Miutét alatt sériilhetnek a hugyhdlyag, a hugyvezeték, bél, idegek, erek, méh, petefészek. Ez
sziikségessé teheti a sériilt szerv részleges vagy teljes eltdvolitasat, potlasat, ideiglenes vagy végleges
vendégnyilas / stoma/ képzését. A belek sériilésének esélye gondos eldkészitéssel 1ényegesen csokkenthetd: a
miitétet megel6z6 két napban csak folyadékot fogyasszon, szilard ennivalot ne; a miitét eldtti napon a korhazban
hashajté gyogyszert kap. Miitét alatti vérzés miatt vérkészitmény adasara kényszeriilhetiink. A hasiiregben
sziikség esetén vékony csovet hagyunk vissza a felgyiilemlé valadék, ill. az o6blité folyadék utdlagos
levezetésére. Késdi szovoddmény lehet a miitéti hegben kialakulé sérv vagy fonal kilokédés /granuloma/. A
szovodmények 1% alattiak, ezek elharitasara, ellatasara és gyogyitasara korhdzunkban a feltételek biztositva
vannak.Legsulyosabb szovodményként eléfordulhat tartdos egészségkarosodas, halal, szerencsére ezek nagyon
ritk&n fordulnak eld, gyakorisaguk 10 ezrelék koriili..

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A gazfeltoltés kdvetkezményeként néhany napig, fejfajast, rekesz alatti és valltaji nyomasérzékenységet érezhet.
Lazas éllapot, sebgennyedés, valadékozas a kis sebzésekre valo tekintettel nagyon ritka. Panaszmentesség esetén
egy nap mulva otthonaba bocsatjuk.

Kevés hiivelyi vérzés néhany napig eléfordulhat. A ciklusa nem fog valtozni, s6t normalizalodhat. Teherbeesési
esélyeir6l a miitét utan tajékoztatjuk. Mivi meddové tétel utan nagyon ritkdn ugyan, de a petevezetd Ujra
megnyilhat, vagy méhen kiviili terhesség johet 1étre, ezért gyanus tiinetek esetén azonnal keresse fel orvosat.
Laparoszkopia utan a hasi letapadasok lényegesen ritkabbak, mint nyitott hasi miitét utan, ezek idészakos
fajdalommal jarhatnak.

Az eltavolitott szovetek szovettani vizsgalatanak eredményéért 3 hét mulva kérjik vissza. Az eredményt
orvosaval is beszélje meg. Miitét utan 1 hét mulva varratszedésre, 6 hét mualva kontroll vizsgalaton jelentkezzen,
panasz esetén azonnal. Addig kiméld életmdd, nemi élet tilalom javasolt.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEI, KOCKAZATAI

Az esetleg rémisztéen hatd szovédmények ellenére dontését az vezérelje, hogy az On gydgyulasa érdekében
torténik minden, €s sokkal nagyobb haszon varhato, mint amekkora a kockazat. Panaszai tovabb fokozodhatnak,
teherbeesési esélyei csokkenhetnek, az észlelt elvaltozasok tovabb fejlédhetnek tovabbi egészségromlas
kovetkezhet be, esetleges rosszindulatu elfajulas is 1étrejohet.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEIL KOCKAZATAI

Felajanlott laparoszkopos beavatkozasunk a tudomany jelenlegi allasa szerint a legkorszeriibb beavatkozasok
egyike. Mas miitétek és eljarasok vagy bonyolultabbak, vagy veszélyesebbek, vagy kevesebb informacioval
birnak, vagy félmegoldast jelentenek.
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8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan moédon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetéleg allapotanak megfeleléen megérthetett. A részletes tajékoztato, illetbleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetbleg megbeszéltiik, lehetéséget adva a betegnek/torvényes
képvisel6jének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ado orvos alairasa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozé betegtajékoztatdt elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegend6é gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdo okbol
sziikségesek vagy célszeriinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozo tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informéciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ Vo ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositdsa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén el6forduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatds visszautasitisa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felel6sség nem
terheli.
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(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradésa esetén egészségi allapotaban varhatéan sulyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairdsa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot el6ttiik irta ald, vagy aldirasat el6ttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségiigyi dokumenticidban rogziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvildgositst ad6 orvos alairasa beteg/tirvényes képviselé/hozzatartozo
alairasa
Tanuk
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