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Hiivelyi méheltavolitas

Téjékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgilasa alapjan a mieldbbi gyégyuldsa
érdekében  Hiivelyi méheltavolitis clvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit
leginkabb szolgalé megoldas.

A Sziilészet- Négyodgyaszati Osztaly a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent
mérlegelve - donthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt
végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes korii szobeli tajékoztatast is ad, ugy és olyan mélységig, mely megitélése
szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget adva a beavatkozassal kapcsolatos
kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.
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1./ A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE

Joindulatu betegségek (midoma, gyulladas, rendetlen vérzések, kronikus alhasi fajdalom), illetve rakmegel6z6
allapotokban, a méh siillyedése, eléesése esetén .

2./ A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A méh hiivelyi Gton torténd eltavolitasa. Elonyei hasonloak a laparoszkopos (méhtiikrozéses) méheltavolitashoz,
a hasi méheltavolitasnal azonban elénydsebb az On szamdra: kisebb megterhelést jelent, elkeriilheté a gépi
tubusos altatds, rovidebb a koérhazi tartozkodas, gyorsabb a gydgyulds, nem kell szamolni a hasfali seb
szovodményeivel. Hatranya, hogy az egyéb hasi szervek nem tekinthet6k at.

Kivizsgalas utan mitéti elokészitésen esik at (gyogyszeres has hajtds, borotvalds, infuzid). A miitét napjara a
koromlakkot, miikormot, €kszert, kivehetd fogat el kell tavolitani. A mitdben, mar érzéstelenitésben holyag-
katétert helyezlink a hugyholyagba. Az altatdéorvos altal kivalasztott — leggyakrabban gerinc kozeli -
érzéstelenitésben a méhet a hiivelyen keresztiil eltdvolitjuk. Komplikdcio esetén (erds vérzés, a méh
eltavolitasanak el6re nem lathato sikertelensége) a miitétet hasi metszésbol folytatjuk.

3./ A BEAVATKOZAS CELJA

Joindulata betegségek (midma, gyulladéds, rendetlen vérzések, kronikus alhasi fajdalom), rakmegel6z6
allapotokban, a méh siillyedése, eldesése miatt végezziik. Ha lehetséges, egyidejiileg eltavolitjuk a petevezetoket
is, ill. 63 éves kor felett a petefészkeket is. A méh kotdttsége, a fliggelékek betegségei, a szlik hiivelyboltozat,
rosszindulati nemi szervi betegség, a midma tilzott mérete ellenjavallat lehet.
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4./ A BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

A szovédmények gyakorisagat emelhetik bizonyos betegségek, ¢élvezeti szerek fogyasztdsa, talsulyossag,
eldzményben szereplé miitétek €s azok szovédményei. Ezekrol feltétleniil tajékoztassa orvosat. Miitét alatt hasi
szerv (hugyholyag, hugyvezeték, bél) sériilése, melynek ellatasa azonnal, még a mitét alatt megtdrténik. Ez
sziikségessé teheti a sériilt szerv részleges vagy teljes eltdvolitasat, potlasat, ideiglenes vagy végleges
vendégnyilas / stoma/ képzését. Miitét alatti vérzés miatt vérkészitmény adasara kényszeriilhetiink. A hiivelyben
sziikség esetén vékony csovet hagyunk vissza a felgyiilemld valadék utolagos levezetésére. Eléfordulhat
fert6zés, sebgennyedés, vérszegénység, utdvérzés, tartdosabb agyhoz kotottség esetén tiidégyulladas,
verrogdsodés. Késoi szovodmény lehet a mitéti hegben kialakuld sérv vagy fonal kilokédés /granuloma/. A
szovodmények ritkak, 1% alattiak, ezek elharitasara, ellatasara és gyogyitasara korhazunkban a feltételek
biztositva vannak. Legsulyosabb szovédményként eléfordulhat tartos egészségkarosodas, halal, szerencsére ezek
nagyon ritkan fordulnak eld, gyakorisaguk 10 ezrelék kortili..

A visszamaradé hiively kozosiilésre alkalmas, a miitétet kovetden szexualis szokdsain nem kell valtoztatnia, de
havi vérzés és fogamzas nem varhatd. A mitét utan gydgyszerrel csillapithatd hastiri f4jdalmak léphetnek fel,
ezek késobb enyhiilnek, szlinnek. Késobb letapadasok alakulhatnak ki a hasban, amelyek iddszakos fajdalommal
jéarhatnak.

5./ A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI

A miitét utan visszakeriil kortermébe, stilyosabb allapot esetén a korhaz Kézponti Intenziv Osztalyara. Inni csak
teljesen éber allapotban kap, enni csak a bélmiikddés meginduladsa utdn. A mitét utan a belek renyhébben
miikodnek, ritkan el is zarodhatnak, ha ezt gyogyszerrel nem sikeriil megoldani, ujabb mitétre is sor keriilhet.
Hoélyag-katéterét minimum 24 6raig fenn hagyjuk, a folyadékot allandé vénatiin keresztiil potoljuk. Miitét utan
laz Iéphet fel. Panaszmentesség esetén 3-5 nap mulva otthonaba bocsatjuk.

A mutét kapcsan eltavolitott szoveteket szovettani vizsgalatra kiildjiik, eredményéért 3 hét mualva kérjiik vissza.
Az eredményt orvosaval is beszélje meg. Miitét utan 6 hét mulva kontroll vizsgalaton jelentkezzen, panasz
esetén azonnal. Addig kimél6 életmod, nemi élet tilalom javasolt.

6./ A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEIL KOCKAZATAI

Fennallé panaszai tovabb fokozodhatnak, tovabbi egészségromlds kovetkezhet be, esetleges rosszindulati
elfajulds is 1étrejohet.

7./ A BEAVATKOZAS HELYETT ALK"ALMAZHAT('),MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

Amennyiben a méh eltavolitasa hiivelyi Gton nem lehetséges, vagy mitét kdzben komplikacio 1ép fel, a méhet
hasi tton tavolitjuk el.

8./ A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes kori tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan moédon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetéleg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megyvitattuk, illetbleg megbeszéltik, Iehetéséget adva a betegnek/torvényes
képvisel6jének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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Budapest, ........ Vo ho ....... nap ......... ora ........ perc

felvilagositast ad6 orvos alairdsa

9./ BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 betegtdjékoztatdt elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegend6é gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdo okbol
sziikségesek vagy célszeriinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozo tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informéciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudomasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmertilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i, ho ....... nap ......... ora ........ perc

beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo alairasa

10./ ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezeldorvos részletes felvilagositdsa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatds visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat felelésség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradésa esetén egészségi allapotaban varhatéan sulyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasito nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairdsa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ald, vagy aldirasat el6ttiik sajat kezl
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitist az egészségiigyi dokumentacioban rdgziteni kell, amelyet a tanuk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

felvilagositast add orvos alairasa beteg/torvényes képviseld/hozzatartozo
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