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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
Endsocopos Ultrahang és Citologiai mintavétel/vizsgalat elvégzéséhez

Téjékoztatjuk Ont, hogy ahhoz, hogy az Onnél tervezett beavatkozist elvégezhessiik irasos beleegyezése
sziikséges. Ez a tdjékoztatd azért késziilt, hogy segitse Ont annak megértésében, hogy a beavatkozasnak mi a
javallati kore, technikai kivitele, mik a kovetkezményei. A beleegyezés alairasa el6tt gondosan olvassa el a
betegtajékoztatot, és amennyiben kérdése van a beavatkozassal kapcsolatban, forduljon a vizsgalatot végzd
orvoshoz.
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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyogyulasa
érdekében endoszkopos ultrahanggal (EUH) torténé citologiai mintavétel beavatkozas elvégzése sziikséges,
ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgalé megoldas. Az Osztaly a beavatkozasrol az
aldbbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a
beavatkozis elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzd orvos Onnek egyéniesitett, teljes kori szobeli
tajékoztatast is ad, ugy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak
megfeleld, lehetoséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

A VIZSGALAT CELJA
Az EUH egy biztonsagos vizsgalat, mely lehetové teszi a gyomor-bél traktus (nyelécsd, gyomor, nyombél vagy
végbél, vastagbél) falanak és a kornyezd szoveteknek (mediastinum, hasnyalmirigy, epeutak, kismedence)
ultrahanggal to6rténd nagy felbontasu abrazolasat és vékonytlivel az adott szervek betegségeibol sejtek nyerését,
mely szdvettani diagnodzist tesz lehetdvé.

A BEAVATKOZAS MENETE

A vizsgélat soran a gyomortiikr6zésnél hasznalatos endoszkopot (rugalmas csd, melynek végén fényforras,
videokamera €s ultrahangfej van) vezetiink a szajan keresztiil a nyeldcsdbe, gyomorba, majd a nyombélbe vagy a
végbélen 4t a vastagbélbe. A vizsgalat éhgyomorra torténik. A garat lidocainnal torténd érzéstelenitését kovetéen
intravénds injekcioval feliiletesen elaltatjuk (annyira éber marad, hogy kooperalni tudjon), hogy segitsiik Ont az
ellazulasban és minimalizaljuk a vizsgalat okozta kellemetlenséget. A vizsgalat kozben vitalis paramétereit
(szivfrekvencia, oxigénszaturacid) monitorozzuk. A vizsgalat soran sziikség esetén 0,6 mm vastag tlivel veszlink
sejteket a kérdéses szervbdl. A vizsgalatot kdvetden egy napig megfigyeljiik Ont.

A BEAVATKOZAS ELOTTI TORTENESEK:
Ehgyomorra kell maradnia, reggeli gyogyszereit kérjiik vegye be! Kérjiik, informaljon, ha allergias valamelyik
gyogyszerre, miibillentyiije van, korabban endocarditisze volt, vérzékenysége, sziv, tiidd, vesebetegsége van,
véralvadasgatlot (heparin, Syncumar, Warfarin), vagy trombocita aggregacio gatlot (aspirin, clopidogrél,
ticlopidin) szed, kronikus fert6z6 betegsége (AIDS, hepatitis B, C) van, és ha On terhes.

A BEAVATKOZAS UTANI TORTENESEK.
Enyhe bodulat néhany oras alvas, émelygés garatfajdalom.
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ELETMODBELI VALTOZASOK A BEAVATKOZAS UTAN, VARHATO KOVETKEZMENYEK.
Kérjiik, tartsa be orvosa utasitasait. A boditas jellegétdl fiiggden 2-4 dras megfigyelésre van sziikség. A vizsgalat
utdn nem vezethet gépjarmiivet, nem intézhet hivatalos tigyeket, kiméld ¢letmod sziikséges. Esetenként

sziikségessé valhat néhany napos koérhazi megfigyelés.

A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI
Nem ismert helyettesito eljaras, bizonyos esetekben nagykockazati hasi miitét johet szoba.

Lehetséges szovodmény:

Adott esetben enyhe vérzés, hasnyalmirigy izgalom, émelygés, bodultsag. A vizsgalat sordn nagyon ritkan
szovodmények 1éphetnek fel, ugy, mint a bélfal kilyukadasa és vérzés, melyek gyakorisaga megegyezik a rutin
gyomortlikrozés soran fellépd szovodmények gyakorisagaval (0,018-0,15%). Vérzés (0,19-6,0%) és akut
pankreatitisz (0,4-2,35%) gyakorlatilag csak az EUS-FNA (finom tl aspiracio) esetén fordul el6.

Az altatashoz hasznalt injekci6 allergias reakciot okozhat, mely rendszerint enyhe és altalaban csak arra
hajlamos egyéneken alakul ki.

Beavatkozas idétartalma: 20-40 perc

A kezelés eredménye: A meért értékek egyénenként valtoznak, egyediek, igy a kezelését a kezeldorvos allapitja
meg az eredmény alapjan.

A kezelés elmaradasakor varhaté: allapotrosszabbodas, gyogyulasi esélyeinek romlédsa, gyodgyulasanak
elhuzddasa, fel nem ismert betegségek kezelésének elmaradésa.

A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korti tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint ¢és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozdja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/torvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ad6 orvos alairasa

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozéssal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositdo beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegendd gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozéds soran eldre nem lathaté okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tdjékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:
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Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezheté vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt és indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho....... nap ......... ora........ perc

beteg/torvényes képvisel6/hozzatartozo alairasa

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelborvos részletes felvilagositisa - amely a beavatkozds elmaradasa esetén el6forduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekdvetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotaban varhatéan stlyos
vagy maradando6 karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu alairasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat el6ttiik sajat kezii
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tanu egyiittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitast az egészségligyi dokumentacidban rogziteni kell, amelyet a tantk
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo
alairasa
Tanuk
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