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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
Végbél Endsocopos Ultrahang Vizsgalat (ERUS) elvégzéséhez

Tajékoztatjuk Ont, hogy ahhoz, hogy az Onnél tervezett beavatkozast elvégezhessiik irdsos beleegyezése
sziikséges. Ez a tajékoztatd azért késziilt, hogy segitse Ont annak megértésében, hogy a beavatkozasnak mi a
javallati kore, technikai kivitele, mik a kovetkezményei. A beleegyezés aldirasa el6tt gondosan olvassa el a
betegtajékoztatot, és amennyiben kérdése van a beavatkozassal kapcsolatban, forduljon a vizsgalatot végzo
orvoshoz.
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Tajékoztatjuk Ont, hogy részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mieldbbi gyogyulasa
érdekében Véghél Endoscopos Ultrahang (ERUS). beavatkozas elvégzése sziikséges, ami szakmailag
megalapozott és az On érdekeit leginkabb szolgald megoldis. Az Osztily a beavatkozasrol az aldbbiakban
tajékoztatia Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen, és beleegyezé nyilatkozatat adja a beavatkozas
elvégzéséhez. A beavatkozasrol az azt végzé orvos Onnek egyéniesitett, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad,
gy és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetéséget
adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszol.

A VIZSGALAT CELJA:

Az endoszkopos ultrahang vizsgalat lehetévé teszi a végbél betegségeinek pontosabb megitélését, lehetséges a
bélfal rétegeinek vizsgalata, az itt elhelyezkedé névedékek (polyp, tumor) kiindulasi rétegeinek megitélése, a fal
tobbi rétegének besziirtsége illetve a kornyezetre terjedés meghatdrozasa. Lehetséges a fal kornyezetében 1€vo
megnagyobbodott nyirokcsomoé igazoldsa, ezzel mitéti els6sorban a végbélben elhelyezkedd végbélrak
ultrahangos stadium beosztdsanak megitélésére, ezzel a miitéti és/vagy onkologiai kezelési terv kialakitasanak
segitése.

A BEAVATKOZAS ELOTTI TORTENESEK:
Végbél kiippal vagy bedntéssel végzett tisztitas. A gydgyszereit vegye be, nem kell éhgyomorra maradni.

A BEAVATKOZAS MENETE
Hajlékony, ultrahanggal kombinalt optikai miszer felvezetése a vastagbélbe 10-20 cm magassagig, egyidejiileg
sziikség esetén a végbél vizzel és vagy levegdvel torténd feltdltése. A koriilményektdl fliggben a vizsgalat 10-15
percig tart.

A BEAVATKOZAS UTANI TORTENESEK:
Rovid megfigyelésre sziikség lehet.
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ELETMODBELI VALTOZASOK A BEAVATKOZAS UTAN, VARHATO KOVETKEZMENYEK.
Bdséges folyadékfogyasztas, durva rostos ételek keriilése.

LEHETSEGES SZOVODMENY:
Az elokészitéssel Osszefiiggd vagy fajdalomcsillapito adasabol szarmazé szovodmény. Esetleg fesziilés
(bélgazok megndvekedett mennyisége miatt), minimalis szivargd vérzés.
Ritka az eszk6z okozta nyalkahartyavérzés, 1-2:1000 esetben lehet szamitani olyan bélsériilésre vagy vérzéses
szovédményre, mely miatt siirgds sebészeti beavatkozasra keriilhet sor

Beavatkozas idétartalma: 10-15 perc

A kezelés elmaradasakor varhaté: allapotrosszabbodas, gyogyulasi esélyeinek romléasa, gyodgyulasanak
elhuzdodasa, pontos diagndzis elmaradasa.

A beatkozas helyett alkalmazhaté mas eljarasok, azok lehetséges elényei, kockazatai :
Kismedencei CT / MRI, de ezek szovettani ill. részletes vizsgalatra nem alkalmasak.

A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkoz6 egyéniesitett, teljes korti tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tudasom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illetéleg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tdjékoztato, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/tdrvényes
képviseldjének/hozzatartozojanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:

felvilagositast ado orvos aldirasa

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositd beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam és elegend6 gondolkodasi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, és a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatdsokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszertinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkoz6 tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé valo
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat aldirasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemt betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.
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Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo alairasa

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelGorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban varhatdéan stilyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ald, vagy alairasat el6ttiik sajat kezii
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egylittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitist az egészségiigyi dokumentacioban rogziteni kell, amelyet a tanik
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc
felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozod
alairasa
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