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Betegtajékoztato és beleegyezo nyilatkozat
ERCP Vizsgalat elvégzéséhez

Tajékoztatjuk Ont, hogy ahhoz, hogy az Onnél tervezett beavatkozist elvégezhessiik irasos beleegyezése
sziikséges. Ez a tajékoztaté azért késziilt, hogy segitse Ont annak megértésében, hogy a beavatkozisnak mi a
javallati kore, technikai kivitele, mik a kovetkezményei. A beleegyezés alairasa elétt gondosan olvassa el a
betegtajékoztatot, és amennyiben kérdése van a beavatkozassal kapcsolatban, forduljon a vizsgalatot végzo
orvoshoz.
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A BETEGSEG MEGNEVEZESE, ISMERTETESE:
Epetiti és Hasnyalmirigy Betegségek esetén végzett endoszkopos vizsgalat / beavatkozas

A BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

Az ERCP az endoszkdpos retrograd cholangio pancreatographia nevil vizsgalat kezdGbetliibél szarmazo
rovidités. Az ERCP - endoszkopos retrograd cholangio pancreatographia vizsgalat 1ényege, hogy specialis
endoszkoppal végzett kontrasztanyaggal torténd feltdltés sordn attekinthetévé valnak az epeutak, a
hasnyalmirigy vezetéke. Endoszkopos mikrosebészeti beavatkozasok elvégzésére is lehetdség nyilik a vizsgalat
elvégzése soran. Az ERCP - endoszkdpos retrograd cholangio pancreatographia - vizsgalat erre specializalodott
és tapasztalt endoszkopos szakembert igényel. Az ERCP egy invaziv technika, komoly megterhelést jelent a
betegnek, ezért elvégzéséhez erds boditasra vagy ritka esetben altatasra van sziikség. A nyel6csObe vezetik az
endoszkopot, és felkeresik a nyombélben az epevezeték illetve a hasnyalmirigy vezetékének beszajadzasat, és
ide rontgen kontrasztanyagot toltenek, igy lathatdéva valnak a szikiiletek, a kdvek vagy a daganatok okozta
Osszenyomodas. A ERCP - endoszkopos retrograd cholangio pancreatographia vizsgalat soran aprobb
beavatkozéasokra is van lehetdség, ilyen az epevezeték beszdjadzasanak bemetszése, az epevezetékben vagy a
hasnyalmirigy-vezetékben 1€vo ko eltavolitasa, a szlikebb szakaszok szlikiileteinek athidaldsa vékony mianyag
vagy fémhalods csovek (stentek) segitségével.

A BEAVATKOZAS CELJA

Az ERCP - endoszkopos retrograd cholangio pancreatographia alkalmazéasaval felismerhetdek és eltavolithatoak
az epeuti kovek, illetve diagnosztizalhatok az epetti és hasnyalmirigy gyulladasos és daganatos elvaltozasok
okozta vezeték sziikiiletek, melyek gyakran elzarodasos sargasag (obstrukcids icterus) tlineteit okozzak a
betegben. Az epeuti kovesség kimutatasara az ERCP (endoszkopos retrograd
cholangiopancreatographia) érzékenysége 70-90%, specificitaisa 90-100%, igy az ERCP diagnosztikus
hatékonysaga meghaladja a hasi UH ¢és a CT hatékonysagat. Az idiilt hasnyalmirigy gyulladas és rak
elkiilonitésében az ERCP-eltérések rendszerint dontdek.

A BEAVATKOZAS KOZBEN ES UTAN FELLEPO LEHETSEGES KOVETKEZMENYEK,
ILLETOLEG ESETLEGES SZOVODMENYEK :
A ERCP - endoszkopos retrograd cholangio pancreatographia vizsgalat a legtdbb esetben szo6védménymentesen
zajlik, de még tapasztalt vizsgalo esetében is szovédményekkel kell szamolni Gsszesitett ardnyban atlag 8,4 %-os
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gyakorisaggal : 3—6 %-ban, az epetraktus gyulladasa, sériilése, akut hasnyalmirigy-gyulladas, vérzés, illetve az
alkalmazott kabitd hatasu szer ellen is felléphet ritkan talérzékenységi reakcio. Sulyos szovodmény eléfordulési
gyakorisaga atlagosan 0,9% tapasztalt vizsgalo esetén. Sikertelen epeuti drendzs is eléfordulhat 4tlagosan 1,2 %-
os valdszintiséggel Vérzésre, mint szovédményre leginkabb akkor lehet szamitani, ha az ERCP vizsgalat soran
valamilyen terapids beavatkozas is torténik. Halaleset pedig ritkan 0.1-1%-ban fordulhat el6. A szovédmények
kialakuldsa sok tényezon mulik, megfeleld eldzetes kivizsgalds és a vizsgalat atgondolt javallata a
szovédmények szamat minimalisra csokkenti.

A BEAVATKOZAS KORULI IDOSZAK JELLEMZOI. A BEAVATKOZAS ELOTTI TORTENESEK:
Az ERCP - endoszkdpos retrograd cholangio pancreatographia vizsgalat éhgyomorra torténik, a garatot helyileg
érzéstelenitik, vénds nyugtatd, fajdalomesillapitd, és boditd injekciot kap a beteg. Szakmailag indokolt esetben a
beavatkozast altatdsban végezziik. Kérjiik, informaljon, ha allergids valamelyik gyogyszerre, miibillentylije van,
kordbban endocarditisze volt, vérzékenysége, sziv, tiidd, vesebetegsége van, véralvadasgatlot (heparin,
Syncumar, Warfarin), vagy trombocita aggregacié gatlot (aspirin, clopidogrél, ticlopidin) szed, kronikus fert6z6
betegsége (AIDS, hepatitis B, C) van, és ha On terhes.

A BEAVATKOZAS UTANI TORTENESEK.
A vizsgalat utan a boditas miatt megfigyelésre van sziikség, a beavatkozas jellegétol, és a boditas mélységétol
fliggben 2-4 oOra, amelyet a vizsgalatot végzé orvos hatdroz meg. Javasolt ugy késziilni, hogy a vizsgalaton
atesett beteg nem vezethet gépjarmiivet, a vizsgalat napjan ne intézzen hivatalos tigyet, ne igyon alkoholt. Adott
esetben kisérd személyrél gondoskodjon. Sziikségessé valhat néhany napos korhazi megfigyelés is.

ELETMODBELI VALTOZASOK A BEAVATKOZAS UTAN, VARHATO KOVETKEZMENYEK:
Mindenképpen az orvos utasitasait kell kdvetni. Néhany napos konnyti diéta sziikséges az estek tobbségében, ha
orvosa masként nem rendelkezik. A vizsgalat napjan torkaban enyhe fajdalom, égé érzés, émelygés, bodultsag
eléfordulhat, ezek természetes velejaréi lehetnek a vizsgalatnak. Allapotromlas, a beavatkozashoz kothetd
gyomor bél-rendszeri panasz esetén (pl.: fekete széklet, vagy nagy mennyiségli véres székiirités, hitelen kialakult
hasi gorcs, tartds, vagy véres hanyas, ajulds) panaszainak jellegétdl fiiggden jelentkezzen ambulancidnkon, ill. a
korhaz siirgdsségi osztalyan. Kontrollvizsgalat sziikségessége, annak idopontja a beavatkozas jellegétdl fligg,
ezt kezeldorvosa hatarozza meg.

A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL, KOCKAZATAI
Betegségének sulyosbodasa varhatd, amelyen mar csak nagyobb beavatkozassal, pl.: nyitott hasi mitéttel lehet
segiteni. Egyes esetekben a mitét nem kivitelezhetd, ezért a beavatkozas elmaradasa végzetes
kovetkezményekkel jarhat.

A BEAVATKOZAS HELYETT ALKALMAZHATO MAS ELJARASOK, AZOK LEHETSEGES
ELONYEL KOCKAZATAI

A beavatkozas célzottan a fennalld probléma megoldasara szolgal, ezért minden mas megoldas csak részleges ill.
atmeneti. a has megnyitasaval jaro mutéti megoldasok ugyan ismertek, de sokkal nagyobb kockazattal jarnak, és
bizonyos esetekben nem elvégezhetk. A beavatkozas, az On betegségétdl fiiggden, kivalthatd has megnyitassal
jard, bonyolult sebészeti mitéttel. Ennek szervezetet ér6 megterhelése, kockazata és szovédmény aranya
magasabb, mint az endoscopos beavatkozidsoké. Ritkan el6fordul, hogy az endoscopos beavatkozas
sikertelensége miatt a miitéti megoldas valik sziikségessé.

A FELVILAGOSITAST ADO ORVOS NYILATKOZATA

A fenti beavatkozasra vonatkozo egyéniesitett, teljes korii tajékoztatast — kitérve a beavatkozassal kapcsolatos
valamennyi fenti kérdésre — a legjobb tuddsom szerint és olyan modon és mélységig adtam meg, mely a
beteg/torvényes képviseldje/hozzatartozoja szamara megitélésem szerint sziikséges, érthetd és képességeinek,
illet6leg allapotanak megfelelden megérthetett. A részletes tajékoztatd, illetdleg felvilagositd beszélgetés soran a
kevésbé érthetd részeket megvitattuk, illetdleg megbeszEltiik, lehetdséget adva a betegnek/tdrvényes
képviseldjének/hozzatartozdjanak a beavatkozassal kapcsolatos kérdései feltevésére, melyeket megvalaszoltam.
Az orvos kiegészitése:
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felvilagositast ad6 orvos alairasa

BELEEGYEZO NYILATKOZAT

A fenti beavatkozasra vonatkozo betegtajékoztatot elolvastam, az abban foglaltakat és a személyes orvosi szobeli
tajékoztatast — amely kitért a beavatkozassal kapcsolatos valamennyi fenti kérdésre — megértettem és elfogadom.
A szobeli tajékoztatas, illetdleg részletes felvilagositdo beszélgetés soran az altalam feltett kérdésekre kielégitd
valaszt kaptam ¢és elegenddé gondolkoddsi id6 utan a beavatkozas elvégzésébe beleegyezem, €s a jelen nyilatkozat
alairasaval kifejezetten kérem annak elvégzését.

A beavatkozas kiterjesztéséhez és valtoztatasokhoz, amelyek a beavatkozas soran elére nem lathatdé okbol
sziikségesek vagy célszerlinek mutatkoznak, mar most hozzajarulok.

Az erre vonatkozd tajékoztatds alapjan sem egyezem bele a beavatkozas soran esetleg sziikségessé vald
kiterjesztések koziil az alabbi(ak)ba:

Jelen nyilatkozat alairasaval kijelentem, hogy betegségemmel, az eddigi kezelésemmel kapcsolatosan
informaciot nem hallgattam el. Amennyiben a betegfelvétel kapcsan barminemi betegségemet eltitkoltam, annak
kovetkezményeit magam viselem.

Kijelentem tovabba, hogy tudoméasom van arrél, hogy a felajanlott orvosi ellatast — a vonatkozo jogszabalyokban
meghatarozott esetekben és modon —visszautasithatom, illetve beleegyezésemet barmikor visszavonhatom.
Tudomasul veszem, hogy ha a beleegyezésem visszavonasara alapos ok nélkiil keriil sor, kdtelezhetd vagyok az
ennek kovetkeztében felmeriilt €s indokolt koltségek megtéritésére.

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora........ perc

beteg/torvényes képviselé/hozzatartozo alairasa

ELUTASITO NYILATKOZAT

A kezelGorvos részletes felvilagositasa - amely a beavatkozas elmaradasa esetén eléforduld lehetséges
kovetkezményeket is tartalmazta - ellenére a beavatkozas elvégzését megtagadom. Tudomasul veszem, hogy az
ellatas visszautasitdsa miatt esetlegesen bekovetkezd karos kovetkezményekért orvosaimat feleldsség nem
terheli.

(Ha a beteg olyan beavatkozast utasit el, amelynek elmaradasa esetén egészségi allapotdban varhatdéan stilyos
vagy maradandé karosodas kovetkezne be, az elutasitd nyilatkozat érvényességéhez két tanu aldirasa sziikséges,
akik alairasukkal igazoljak, hogy a beteg a nyilatkozatot eldttiik irta ala, vagy alairasat el6ttiik sajat kezii
alairasanak ismerte el. A beteg irasképtelensége esetén a beavatkozast két tant egylittes jelenlétében utasithatja
vissza. Ez esetben a visszautasitist az egészségiigyi dokumentacioban rogziteni kell, amelyet a tanik
alairasukkal hitelesitenek.)

Budapest, ........ €V i ho ....... nap ......... ora ........ perc

felvilagositast ad6 orvos alairasa beteg/torvényes képviselé/hozzatartozod
alairasa

Tanuk:
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