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Altalanos tajékoztato a jaro -, vagy fekvibeteg ellatas igénybe vételéhez

Tajékoztatjuk Ont, hogy haziorvosi, vagy mas kezel6orvos 4ltal adott beutalas, illetve az elézetes vizsgalatok
alapjan, az On mielSbbi gyogyuldsa érdekében korhazi fekvébeteg osztalyos, siirgésségi, ambulans, vagy
jarébeteg szakrendelésen nyujtott kezelés sziikséges, ami szakmailag megalapozott és az On érdekeit leginkabb
szolgald megoldas. A Bajcsy-Zsilinszky Korhaz és Rendelé Intézet a beavatkozéasokrél az alabbiakban
tajékoztatia Ont, hogy — mindent mérlegelve — dénthessen, és beleegyezd nyilatkozatat adja a sziikséges
vizsgélatokhoz, kezelésekhez, beavatkozdsokhoz. A vizsgalatokrol, kezelésekrol, beavatkozasrol az azt végzd
orvos Onnek egyénesitett, teljes korii szobeli tdjékoztatast is ad, ugy és olyan mélységig, mely megitélése szerint
sziikséges, On altal érthetd, allapotanak megfeleld, lehetdséget adva a beavatkozassal kapcsolatos kérdései
feltevésére, melyeket megvalaszol.

1. A VIZSGALAT, KEZELES, BEAVATKOZAS JELLEGE, ISMERTETESE

A korelozmény és a jelen panaszok felvételét kovetoen sziikség esetén

- az orvos szerint sziikséges fizikalis vizsgalatok elemei, ez magaba foglalja a test kiillonb6z6 részeinek
fizikalis vizsgalatat

- vérvizsgalat, amikor a megfeleld véna kivalasztasa utan a teriilet ferttlenitése torténik, majd egy steril,
egyszer hasznalatos tiivel megszirva a vénat, abbol egy zart steril rendszeren keresztiil torténik a vér-
minta levétele, majd abbol az orvos altal meghatarozott vizsgalatok elvégzése

- vizeletvizsgéalat, melyhez egy egyszer haszndlatos poharba, vagy steril katéter segitségével egy steril
kémcsobe torténik a mintavétel, és abbol az orvos altal meghatarozott vizsgalatok elvégzése

- EKG, melynek soran egy erre a célra kifejlesztett elektromos berendezéssel torténik a szivmikodés
vizsgalata

- vérnyomasmérés, melynek soran egy erre a célra kifejlesztett hagyomanyos, vagy elektromos berende-
zéssel torténik a vér nyomasanak meghatarozasa

- homérés, melynek soran egy hagyomanyos lazmérd, vagy erre a célra kifejlesztett elektromos berende-
zéssel torténik a test hOmérsékletének meghatarozasa

- teststly mérés,

- gyogyszeres kezelés mely torténhet szajon at (tabletta, kapszula, drazsé, vagy inhalalas formajaban),
vagy injekcioban (bor ala, izomba, vagy vénasan), allandé miianyag véna-kaniilon keresztiil, vagy egy-
szeri injekcioban, a betegség gydgyitasa érdekében, az adott betegségtol, és a beteg allapotatol fliggden
az adott helyzetben leghatékonyabb médon

- infazid, melynek soran a folyadék potlas, a sziikséges asvanyi anyagok, tapanyagok, gyogyszerek bevi-
tele egy véna-kaniilon, vagy egy vénaba vezetett ti segitségével torténik

- vizeletkatéterezés, melynek sordn a vizelet elvezetése egy steril, egyszer haszndlatos, a hugyvezetékbe
vezetett és ott fixalt cso segitségével torténik, ha a vizelet {iritése barmilyen okbol akadalyozott, vagy a
vizeletiirités szabalyozasanak zavara miatt ez a valasztandé megoldas

- gyomor-szonda levezetés, melynek soran a gyomor tartalom elvezetése egy steril, egyszer hasznalatos,
a gyomorba valamelyik orrnyilason, ritkdbban a szajon at vezetett és ott fixalt cs6 segitségével torténik,
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ha a gyomor iiritése barmilyen okbol akadalyozott, vagy a gyomor valamilyen miikodészavara miatt ez
a valasztandé megoldas

- beontés, melynek sordn a vastagbél tartalom kitiritése, vagy a betegség kezelése érdekében egy sterili-
zalt cs6 segitségével a vastagbélbe a végbélnyilason keresztiil langyos vizet, vagy valamilyen gyogy-
szert tartalmazo6 oldatot adunk be

- seb(ek) tisztitasa, kotozése, melynek soran a miitéti, vagy egyéb eredetli sebek fertdtlenitése, a beferto -
z6dott sebek tisztitasa, sziikség esetén az eltavolitandd szovetmaradvanyok, varratok, tamponok, ideig-
lenesen a sebbe helyezett kotszerek, csdvek, gumi csikok eltavolitasa, cseréje torténik a seb gyogyulasa
érdekében

- apolasi tevékenység, mely sziikség esetén magaban foglalja az 6nmagat ellatni nem képes beteg flirde-
tését, tisztan tartasat, személyi higiéné biztositasat, etetését

- gybgytorna kezelés, mely torténhet agyban fekvd betegnél, vagy agyon kiviil, a korteremben, vagy tor-
nateremben

- nativ rontgen vizsgalatok (mellkas, has, végtagok, gerinc, koponya és ezek részei)

- spirometria (1égzés funkcids vizsgalat) és pulzoximetria ( a vér oxigén szintjének nézése) erre kifejlesz-
tett eszkozokkel, melyek nem jarnak fijdalommal

- oxigén adésa orrszondan keresztiil

- illetve mas olyan vizsgalat, kezelés, beavatkozas, amivel kapcsolatban kiilon tajékoztatd és beleegyezd
nyilatkozat atadasara és alairasara van sziikség

2. A VIZSGALAT, KEZELES, BEAVATKOZAS CELJA

A vizsgalat, kezelés, beavatkozas célja a betegség jellegétol, stlyossagatol és az altalanos allapottol fliggben:
- apontos diagnozis felallitasa
- adiagnosztizalt betegség(ek), valamint azok tiineteinek kezelése, az allapot javitasa,
- atovabbi vizsgalatok elokészitése,
- amozgas javitasa,
- amunkaképesség visszanyerése,
- atovabbi tajékoztatd és beleegyezd nyilatkozatban meghatarozott célok

3. A VIZSGALAT, KEZELES, BEAVATKOZAS LEHETSEGES KOCKAZATAI

Minden orvosi kezelésnek, apolasnak, vizsgélatnak lehetnek szovédményei. Természetesen az orvosok, a
gyogytornaszok, az apolok, a szakasszisztensek mindent elkdvetnek annak érdekében, hogy ilyen sz6vodmények
ne forduljanak eld, de a szovodmények bizonyos aranyban (ami a betegség jellegétdl, sulyossagatol, a sziikséges
kezelés modjatol, a kisérébetegségektol és az altalanos allapottdl fiigg) a legnagyobb odafigyelés, és a szakmai
szabalyok maradéktalan betartasa esetén is eléfordulnak.

A beavatkozas kozben, vagy azt kovetden fellépd lehetséges kovetkezmények, illetdleg szovédmények:

Minden olyan vizsgalat és kezelés, melynek soran a test felszinét meg kell szarni, a borfeliileten at kell hatolni a
mélyebb szovetbe, szervekbe, testiiregekbe, vagy valamely testnyilasba be kell vezetni valamilyen eszkozt — az
elézetes fertStlenités és sterilizalas ellenére —, okozhat 1-2%-ban helyi, vagy még ritkdbban az egész szervezetet
érint6 fertdzést. Ugyanigy, a bevezetett eszkdz nagyon ritkdn mas szervet, kdrnyez0 szdvetet is karosithat,
aminek szintén lehet tobb szervet, esetleg az egész szervezetet érintd fertdzés a kovetkezménye. Ez utobbi foleg
legyengiilt szervezetii betegek esetében fordulhat eld, akiknél szepszis (kozismert megfogalmazasban
,vérmérgezés”) alakulhat ki, ami ilyen beavatkozasok miatt rendkiviil ritka esetben fordul eld, de ha kialakul,
akkor haldlhoz is vezethet. Ha a bevezetett eszk6zzel mas szerv, vagy a kdrnyezd szovetek karosodasa alakul ki,
akkor annak szintén nagyon ritkdn lehet az érintett szervek, szovetek atmeneti, vagy tartds mukodészavara,
valamely testrészek bénuldsa, keringészavar kovetkeztében kialakuld elhalas a kovetkezménye, mely miatt
hosszu, akar évekig tartd kezelés, ugyancsak nagyon ritka esetben amputacid valhat sziikségessé, tartds, vagy
végleges egészségkarosodas alakulhat ki. Az apolas, vagy a gyogytorna kapcsan nagyon ritkan sériilések
eléfordulhatnak, melyek miatt a sériilés jellegétdl fiiggd kezelések valhatnak sziikségessé, egészen ritka esetben
tartés, vagy végleges egészségkarosodas vagy valamilyen halalos kimenetelii szovodmény Iéphet fel.

Az elektromos arammal mikodd eszkozoknél mindig kiilondsen nagy hangstlyt kapnak az érintésvédelmi,
biztonsagi szempontok, de a haszndlatuk kapcsan ennek ellenére nagyon ritkdn el6fordulnak olyan
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meghibasodasok amelyek aramiitéshez, égési sériiléshez vezethetnek. Bar a sajat gyakorlatunkban ilyen nem
fordult eld, de egészen ritkan ez tartds egészségkarosodast vagy halalt is okozhat. A specialis vizsgalatokkal,
kezelésekkel és beavatkozasokkal kapcsolatban eléforduld kockazatokat a kiilon atadott tajékoztatd és
beleegyez6 nyilatkozatban részletezziik.

4. A BEAVATKOZAS ELMARADASANAK LEHETSEGES ELONYEL KOCKAZATAI

A sziikséges vizsgalatok és kezelések elmaraddsa egyértelmiien hatranyos lenne az On szdméra. A sziikséges
vizsgalatokkal, kezelésekkel, beavatkozasokkal jaré atmeneti kellemetlenségek, a nagyon alacsony aranyban
eléforduld szovédmények kockazata alol ugyan most mentesiilne, de ha a pontos diagnozis megallapitéasa, és az
alapjan a sziikséges és megfeleld kezelés elmaradna, akkor kés6bb ez sokkal tobb, és sokkal nagyobb hatrannyal
jarna az On szamara, mint amennyit a most tervezett vizsgalatok és kezelések kockazata jelent. A megfeleld
diagnozis felallitdsdnak és sziikséges kezeléseknek az elmaraddsa dallapotanak romlasat, a betegségek
elhatalmasodasat, és végsd soron — a betegség jellegétdl és sulyossagatol, valamint az On altalanos allapotatol
fiiggden — akar az On haldlat is okozhatja olyan esetekben is, amikor a megfelel kezeléssel ez elkeriilhetd lenne.
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